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	Date
	Match
	Compte-rendu
	Commentaires

	05/04/2009
	Le Perrier
/
SGVB
 
score :
67-66
	match avancé contre le perrier, et une nouvelle fois les absents sont nombreux heureusement seb rico et yoyo viennent nous renforcer. Le début de match est difficile on peine en défense en indiv, un jeune adverse en profite et inscrit 13 des 14ers points de son équipe. On change de défense et on commence à revenir sans produire un basket flamboyant (-1). On se dit que le plus dur est fait mais non on reprend un éclat et on se retrouve 15pts derrière. La press en fin de mi-temps nous laisse indiquer qu'il y a quelque chose à jouer la dessus. La 2ème est de bien meilleure qualité, l'atlternance en défense perturbe les locaux et on passe devant à quelques minutes de la fin grace à une adresse enfin retrouvée et un Seb des grands soirs. la fin de match est tendue ils repassent devant et on manque un ou deux paniers faciles. On récupère cependant la dernière possession à 2sec de la fin suite aux 24sec adverse. temps mort: -1 au tableau d'affichage. on remet le ballon en jeu, on provoque mais on fait la passe de trop au lieu de prendre le shoot et on s'incline.
Sur le match la défaite est logique cela aurait été un hold up de le gagner en ne menant au score qu'une minute, cependant au regard de notre 2ème des regrets peuvent apparaître...
	Valéry
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	Le trophée a une nouvelle fois été très disputé en ce dimanche après midi. Trois joueurs se sont néanmoins distingués. Rapha et Doudou nous ont offert de très belles prestations offensives associées pour l'un à deux passages en force dont in a le secret et pour l'autre d'un joli 5 fautes (on parlera pas de la veille?).
De son côté notre arbitre officiel Yoyo a du oublier un instant qu'il était joueur ce dimanche et que le règlement est le même pour lui que pour les autres. Après avoir salué ses homologues arbitres avant le match, il pensait bien les avoir mis dans sa poche, Que nenni. Rappel des faits: contre attaque pour le perrier un joueur s'en va conclure en lay-up , Yoyo après une course folle arrive derrière lui et crie pour lui faire peur. Ce dernier rate le panier mais l'arbitre ne se fait pas prier et colle une technique à notre officiel (la 1ère pour nous cette saison). Merci Yoann.
	

	 

	15/03/2009
	SGVB
/
Ste Foy
 
score :
49/67
	Après la victoire du we (il est où le commentaire les gars???), il fallait confirmer à domicile face à une équipe à notre niveau.
Contairement aux entames de matchs habituelles, on reste au contact. Les deux équipes rivalisent d'adresse (pas mal pour un dimanche!!)mais on est les 1ers à céder du terrain et heureusement que les adversaires perdent beaucoup de balles ce qui les empêchent de nous enfoncer.
En 2ème il aura fallu attendre au moins 7 minutes pour voir Flavien débloquer notre compteur en attaque (les nombreux supporters commençaient à s'endormir). L'écart est fait et on ne réagit pas, on ne jouent pas ensemble, à partir de là aucune chance de l'emporter. Notre maladresse n'arrangera rien avec un déluge de paniers ratés sous le cercle (49pts:record cette année je crois!!!)
La série de match sans blessés s'arrête aussi avec un déboitage de pouce pour Aurele qui le tiendra éloigner des tarrains encore qques semaines.
	Valéry
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	Térex aurait pu l'obtenir pour ses nombreuses remarques aux arbitres mais il ne voulait vraiment pas au point de dire à l'un d'entre eux: "tu me prends pour un âne?"
Edouard arrive donc pour le sauver avec un beau pourcentage aux L-F et une magnifique pénétration ligne de fond qui le voit effacer 2 défenseurs pour aller conclure par un lay-up à gauche (main droite je crois). Résultat: "airball!!!". Ceci étant également a ajouté à l'intimidation de notre intérieur envers son vis à vis: "Tu refais pas ça toi!!"
	

	 

	01/03/2009
	SGVB
/
POB 4
 
score :
50/64
	Ce match sentait la revanche après la défaite en triple prolongation au match aller face au leader du championnat.
Le début de match confirme nos lacunes à rentrer coorectement dans le match. On encaisse un "presque" habituel 10 à 0 sauf qu'en face c'est le leader. On souffre sur leur jeu rapide. Au bout de 12 minutes de jeu une certitude se dégage le match ne sera pas aussi offensif qu'à l'aller avec seulement 9pts d'inscrits. En défense on se met dedans et les adversaires commencent à s'énerver. On est à -3 à la mi-temps (un moindre mal vu le nombre de paniers ratés sous le cercle.)
Le début de 2ème confirme notre bonne fin de 1ère on fait jeu égal avec eux et on égalise. Tout est possible sauf que... leur shooter du match aller (qui pourrait jouer dans n'importe quelle équipe du POB) se réveille et enfile les 3pts. On ne réagit pas en attaque, preuve en est les 2 fautes provoquées alors qu'il ne reste que 2min de jeu. Notre manque d'agressivité offensive nous a donc fait défaut, difficile de gagner un match à 50pts.
Point positif: Aucun blessé durant le match (ça faisait longtemps)
	Valéry
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	Ce week pas de contestations Doudou l'emporte grâce à sa belle bâche prise en tête de raquette et ses tirs qui auraient pu abimer davantage les plexis de la salle B.
	

	 

	22/02/2009
	St Jean de Monts
/
SGVB
 
score :
57/80
	Victoire impérative ce we pour s'éloigner de la zone rouge. On retrouve tout notre effectif pour ce match.
Le début de match est à notre avantage mais on ne parvient pas à creuser l'écart à cause de paniers faciles manqués sous le cercle. On s'appuie sur un Thierry des plus belles années avec 4 3pts (24pts au total). En face ils répondent avec quelques 3pts de "Chounasse" qui tombent dans le cercle on ne sait comment. On atteint la pause avec 9pts d'avance.
Le début de 2ème enterre les espoirs de retour on leur donne la leçon en alternant jeu rapide, tirs à 3pts et intérieur, ils explosent en vol. A partir de ce moment il est difficile de rester concentré, dans les consignes. Les esprits s'échauffent. Le léger sursaut des locaux n'y changera rien on l'emporte sans contestation.
	Valéry
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	Le retour à la compétition d'Aurel laissait envisager une lutte acharné pour le trophée. Son short caleçon était du plus bel effet (il doit en manquer un dans le sac des séniors 2 filles!!). Mais ce n'tait pas suffisant, la tranche de Rapha aurait aussi pu mérité mieux. Mais...
On en retiendra 2 pour le trophée, Pierre qui a réussi à se re-refaire une entorse en percutant Alex sur le terrain et en restant assis sur le terrain en train de se marrer. En dehors du terrain Fabi l'emporte, non content d'avoir fêter l'annniversaire de Mike la veille, il s'est permis de se faire raccompagner par Fabienne mais trop tard pour le départ. Cela nous obligea un détour par le rond point de l'autoroute. En plus on a toujours pas compris ta citation lors de l'avant match...
	

	 

	01/02/2009
	SGVB
/
Aizenay
 
score :
58/76
	Tout d'abord désolé à nos fidèles lecteurs pour le retard, pour ma défense internet marche par intermittence sur Angers.
Une nouvelle fois on joue avecun effectif diminué et 2 absences imprévues de nos 2 cadets Rémi( mal de dos?) et Maxime (le scooter de la famille Bonnet après s'en être pris à François pendant 4 ans, fait des siennes avec Maxime...).
On reçoit les 2ème du championnat et le début de match n'est pas à notre avantage, on subit l'impact physique des visiteurs. Heureusement J-C nous fait recoller au score avec 13 points consécutifs sauf qu'en face ils savent aussi jouer au basket et nous allument à 3pts.
La 2ème période ne nous verra espérer que qulques minutes où nous revenons puis craquons physiquement. La mauvaise série continue puis que J-C s'est blessé pendant le match.
Maintanant 2 semaines de trève avec repos pour les blessés et entraînement!!??? pour les autres afin de revenir tout de suite en forme.
	Valéry
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	Le gâteau cramé de Doudou n'y changera rien le bourricot ne souffre d'aucune contestation, Rapha qui avait déjà une option avant le match n'a pas failli.
Pourtant on commençait à s'habituer à ses belles prestations mais la veille, il s'est (re)laché et la sanction ne s'est pas faite attendre. Petit rappel, il nous a quand même fait un shoot extérieur avec une belle gestuelle au ralenti que tout le monde a pu apprécié sauf que la défense n'était pas en pause et le contre est arrivé avant même que le ballon ne quitte ses mains.
	

	 


	25/01/2009
	Bouin
/
SGVB
 
score :
51/66
	On continue notre voyage touristique qui nous emmène chaque w-e découvrir un nouveau coin sur la côté atlantique. Ce w-e c'est à Bouin. On s'y rend une nouvelle fois diminué avec Edouard et Aurel absents pour blessure et Pierre qui renfile la tenue pour faire le nombre après son entorse.
Le match débute sur les chapeaux de roue.... pour nos adversaires qui nous infligent un cinglant et mérité 12/0. Petit rappel quand même cette équipe est toujours "fanni" en championnat??? On recadre le tout et on commence à s'investir en défense en coupant leur jeu rapide. En attque c'est mieux on percute bien mais notre maladresse sous les paniers ne nous permet pourtant pas de prendre l'avantage au score.
En début de 2ème , c'est accroché l'interruption du au déboitage de genou adverse et la venue des pompiers nous est bénéfique. Ce temps d'arrêt nous remet en jambes et on creuse l'écart en fin de match sur un 20 à 5.
L'essentiel est assuré, la victoire est là. Contre Aizenay le w-e prochain il faudra être présent 40 min pour pouvoir les faire tomber chez nous.
	Valéry
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	Il n'y a pas de désignation officiel pour ce w-e on peut cependant retirer du lot Flav' qui a failli ne pas du tout apprécier les routes sinueuses des marais en raison d'un dimanche matin arrosé, et en pensant tout le match que l'arbitre avait quelque chose contre lui. Thierry aussi s'est démarqué pour sa série de rebonds offensifs enchainés avec des tirs ratés sous le panneau. Enfin Alex a de son côté fait une "Aurel" (c'est à dire un sous-marin ou un "air ball" à 3 pts)
	

	 

	18/01/2009
	SGVB
/
St Philbert de B
 
score :
42/66
	les week end se suivent et ne se ressemblent pas, après avoir eu un effectif de 10 joueurs il y a une semaine, nous jouons à 7(et encore pas longtemps). enfin ils se ressemblent quand même puisqu'une nouvelle défaite est à la clé.
nos adversaires sont costauds et retrouvent leur meneur absent à l'aller. Là où nous pêchons le plus, c'est au rebond défensif, on est absent, le pire c'est que ce n'est pas leur double mètres et des bananes qui les prend mais ceux qui sont de notre taille!!!! Ils restent donc logiquement au contact, malgré notre bonne défense et le contre incroyable de Doudou qui a laissé une trace du ballon sur la planche mais s'est deboité le dos en même temps. (et un de moins).
En début de 2ème alors que terex fait sa 4ème faute, rapha s'ouvre aussitôt la lèvre (belle entaille d'ailleurs et sort). Si vous avez bien suivi on est plus que 5 avec un joueur à 4 fautes et 19min à jouer. Les visiteurs commencent alors petit à petit à prendre de l'avance toujours aidés par nos absences aux rebonds défensifs. En attaque on ne montre pas un meilleur visage, on laisse le porteur sans solution comme le montre le splendide avion de Flav à 3pts et on oublie de jouer ensemble. L'écart se creuse et on voit presque le goal-average s'envoler (+30 à l'aller). Aurel non content de n'être pas sorti du match trouve le moyen de se faire une entorse sur un retour en défense sur contre-attaque en voulant arracher le bras de l'adversaire: résultat, pas de faute mais une cheville en moins. Vous suivez toujours? On est plus que 4 à finir pour les 2 dernières minutes qui n'auront rien d'emballant.
	Valéry
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	On a pas mis de bourricot je crois alors moi je le mets pour tous ceux qui n'ont toujours pas mis de photos sur leur licence et qui nous obligent à couper l'échauffement les (très) (très) (nombreuses) fois où nous avons des officiels pour présenter une carte d'identité. Je ne dis pas les noms mais ils se reconnaitront.
	

	 

	11/01/2009
	SGVB
/
Ste Gemme la Plaine
 
score :
56/60
	2ème match de cette année 2009, et oui fabi a fait le fainéant pour le match dernier contre le Perrier et notre probante victoire qu'il fallait confirmer ce week-end.
A noter que pour la 1ère fois de la saison, la feuille est complètement remplie avec 10 joueurs présents dont les retours de Thierry, Francois Lainé, ainsi que J-C.
Concernant le match, cela a été un festival de tirs ratés dans la raquette souvent en 1c0. on fait donc la course derrière sans vraiment réussir à inquiéter nos adversaires. Notre manque d'adresse nous a fait défaut et la mauvaise circulation du ballon ne nous a pas permis de mettre en difficulté les adversaires. La press de fin de match ne changera rien, ne faisant que réduire l'écart tout en nous laissant pas mal de regrets.
A noter le très bon retour de Thierry qui a montré qu'il n'avait rien perdu et que ses feintes marchent toujours.
	Valéry

	[image: image15.png]



	[image: image16]
	Il y a encore eu match entre les nombreux tirs ratés et le show de Pierrot. Après une nuit agitée (ou un début de matinée) sur les dancefloor de l'Albizia, il n'avait pas du chausser les bonnes chaussures quand son pied s'est dérobé le faisant chuter sur le terrain.... à l'arrêt!!!Bringue quand tu nous tient...
	

	 

	07/12/2008
	Montaigu
/
SGVB
 
score :
65/68
	Le derby de l'année ce w-e contre les voisins de Montaigu 2è au classement.
Avant de débuter je tiens à féliciter tous les joueurs pour leur sobriété du samedi soir (si rare qu'il faut le signaler!!!!).
Montaigu possède donc une équipe jeune rapide et renforcée par Booba un intérieur de la 1ère. Le début de match est difficile, on a beaucoup de mal à attaquer leur défense, on prend rapidement 15pts de retard. Les coups de sifflets s'enchainent, on est pénalisé par les fautes et les marchés très sévères (des 2 côtés, les arbitres étaient pas dans un bon jour.). Le coach adverse décide alors de changer de défense (merci Jérome), nous parvenons alors à trouver les intérieurs et provoquer des fautes pour finir au L-F....( voir ci-dessous). On est à -9 à la mi-temps mais tout est jouable.
Le retour des vestiaires nous voit plus en rythme, on recolle au score puis on passe devant et on creuse l'écart grâce à Théo à 3pts deux fois!!(et injustement attribué à Doudou sur la feuille, on excuse Mirudin à la table qui devait penser à son match). La fin de match est tendue mais on résiste et leur dernière tentative au buzzer ni changera rien, on remporte le derby, le match qu'on avait coché sur le calendrier.
A confirmer le w-e contre le Perrier??? 

La marque: Max 16, Terex 12, Pierre 3, Aurel 3, Edouard 6, Flav 11, Théo 17
	Valéry
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	Une fois n'est pas coutume un Champain remporte le titre ce w-e mais là est la vrai surprise ce n'est pas Aurel mais Flavien qui par son joli pourcentage aux L-F dont un splendide air-ball rafle la mise.
	

	 

	30/11/2008
	SGVB
/
La Garnache
 
score :
74/68
	Après notre série de défaite, il nous fallait rebondir à domicile pour ne pas sombrer au classement. C'est chose faite mais ça n'a pas été facile.
Les visiteurs prennent l'avantage en début de match grace à de bonnes séquences de jeu rapide dues à nos mauvaises passes, notre repli est absent. En attaque, on peine à faire partir la machine en raison de leur imposant intérieur sous les panneaux. On recolle cependant juste avant la mi-temps sur quelques contre-attaques. On les sent fatigué(ils sont 6) et le coup est jouable.
La 2ème période est équilibrée, on ne parvient pas à passer devant. On reste au contact avec une bonne adresse extérieur ( 10 3 pts marqués à 1!!!). On prend seulement l'avantage à 2 min de la fin sur un énième 3pts de Max "on fire" ( 25pts en 2è dont 6 3pts), therex las assomme sur l'action suivante à son tour à 3pts avant qu'Aurel ne clot les débats après s'être finalement réveillé sur un tir en course.
Merci à Max et J-C de nous avoir filé un bon coup de main. 
C'est bon pour la confiance avant le derby du w-e prochain à Montaigu.

La marque: Max 30, Therex 15, Pierre 2, Aurel 7, Edouard 7, Flav 6, J-C 7
	Valéry
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	Ce w-e sans grande surprise, ni originalité c'est Aurel qui remporte la tunique! Ses 2 glissades défensives ont été bien jugées artistiquement. De plus le chambrage vis à vis des coachs le samedi ne lui laissait que très peu de droit à l'erreur. Dommage sinon Edouard était potentiellement éligible pour ses L-F ratés et sa brique au L-F.
	

	 


	21/11/2008
	Ste Foy
/
SGVB
 
score :
66/56
	Nouveau match à l'extérieur, et une nouvelle fois, nous nous retrouvons à 6 joueurs (merci à Therex voir ci-dessous). Ste foy 4 victoires 2 défaites, ex N3, 100 supporters locaux aux chaudes voix (le vin chaud coule à flot). Une entame de match difficile donne de l'avance aux foyens pourtant auteurs d'un jeu non flamboyant. Nous revenons à leur hauteur grace à une defense aggressive et des contres attaques bien menées. Leur réussite à 3pts leur permet de mener de 6pts à la pause. La 2eme mi-temps se déroule de la même manière, nous n'arrivons pas à mettre un terme à leur réussite à 3pts. Beaucoup de regrets, une équipe largement à notre portée... 
Un grand merci à Thierry qui s'est déplacé pour nous coacher
	L'équipe
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	Pour l'ensemble de ses absences et pour laisser partir ses coéquipiersjouer à 6, therex remporte la palme, la cousine de la soeur de la tante germaine à la fille de sa grand mère fêtant la mort du chien de sa voisine, il ne pouvait être présentau match...
	

	 

	09/11/2008
	SGVB
/
RVBO
 
score :
54/66
	Désolé pour le retard du résumé.
Eh bien cela nous fait une nouvelle défaite, et c’est bien dommage car il y avait moyen de mieux faire ce w-e.
Nous avons fait jeu égal face à des adversaires situés dans le bas du classement mais qui ne devrait pas y rester très longtemps.
Contrairement à certains w-e, nous avons eu pas mal d’adresse extérieure avec 8 ou 9 3pts de marqués (un chiffre à faire pâlir certaines équipes…) mais on n’a pas su en profiter en manquant quelques paniers faciles. Défensivement nos adversaires ont été bien contrôlés si ce n’est leur meneur, très vif et qui nous a « crossé » tout le match pour marquer tranquillement ou distribuer des caviars. A noter la bonne prestation de Max et J-C
Donc voilà maintenant faut se sortir de cette mauvaise spirale afin que notre bon début de saison ne soit enfoui dans les profondeurs du classement. D’ailleurs match important samedi prochain à Ste Foy, sans coach !! et avec un effectif non renforcé (matchs de la 1ère, de la réserve et des cadets). Le message est passé, avis aux amateurs.
	L'arbitre
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	Plusieurs bourricots doivent être attribués:
-Pascal récupère la tunique pour la semaine précédente, pour rappel il nous avait appelé juste avant le match dernier pour demander s'il pouvait venir, "j'arrive avant la mi-temps". Problème à la fin du match toujours pas de pascal, se serait il trompé d'heure? non pas du tout il était persuadé que le match était à st georges.
-Fabien pour ce match qui à quelques sec de la fin alors que le match est plié tente de faire rentrer 6 joueurs sur le terrain (volontairement?)pour refaire le retard
-Enfin les cousins Champain pour le magnifique "stop and shoot" de Aurel à 3 pts qui a fini directement en touche, et Flavien pour ses paniers raté sous le cercle.
	

	 

	02/11/2008
	St Florent des Bois
/
SGVB
 
score :
82-50
	Match de challenge et une nouvelle fois nous devons faire appel à des cadets et des séniors 2 afin de compléter notre effectif diminué.
L'entame est délicate, on prend l'eau sur leur jeu rapide, on recolle grace aux LF mais on ne résiste pas longtemps, nos adversaires profitent de nos erreurs défensives sur leurs écrans. L'écart est de -9 à la mi-temps autant dire que tout est possible...mais arrive la 2ème mi-temps.
Cela commence par un festival de nos adversaires aux tirs extérieurs, de notre côté on subit, on ne sort pas sur les tirs et l'écart se creuse logiquement. On se laisse bousculer aux rebonds sans réagir en se plaignant des arbitres (il est vrai un peu laxistes sur les contacts). L'attaque n'est pas au mieux, on ne prend pas d'initiatives et on tire sans mouvement, le porteur du ballon est livré à lui-même, on ne lui offre pas de solutions. Bref on prend l'eau.

La défaite en elle-même est logique, nos adversaires nous étaient supérieurs, cependant l'écart et la manière ne reflètent pas notre réel niveau, il faut se remettre tout de suite dedans afin d'éviter une déconvenue en championnat.
	Valéry

	 

	26/10/2008
	POB 4
/
SGVB
 
score :
98-95 ap-a
	Ouah quel match!!!
Le début de match est marqué par une forte adresse de part et d'autre, en attaque on les fait sauter à chaque fois sur nos feintes et on obtient des paniers faciles, puis en fin de mi-temps on creuse l'écart grâce à de bonnes actions de jeu rapide et de transition.+9
En 2eme on s'y attendait mais on n'a pu empêcher le retour de nos adversaires et c'est donc une fin de match très crispante, les locaux reviennent grâce au n°13 qui nous enchainent à 3pts (joueur évoluant l'année dernière en R1) et le n°12 qui se réveille. On manque un peu de lucidité en attaque en oubliant les systèmes et le POB passe devant à 4sec de la fin. Temps mort: balle au milieu pour nous, un des arbitres siffle 5sec très sévères alors que ce n'est pas à lui de siffler, l'autre arbitre (nous ayant àla base donné la balle) le contredit et nous rend le ballon. Le coach adverse furieux pose réclamation quelques minutes se passent donc. On reprend enfin le jeu, théry joue le 1c1 et tirs pour la prolongation, on retient tous notre souffle, le ballon rebondit une fois, deux fois sur l'arceau et..... ressort? Flav se jette alors, s'arrache un ongle pour repousser le ballon qui finit dans le cercle au buzzer.Ouf!! on peut enfin respirer.
1ère prolongation: on démarre bien, on mène le jeu mais encore une fois, on force un peu en attaque et on manque le coche, les adversaires artillent à 3pts et reviennent.
2ème prolongation: on prend encore l'avantage et à +6, on récupère 2 ballons pour tirer sous le panier mais on les rate. Le n°13 plante 2 3pts et tout est à refaire. Les filles à la table devant jouer ensuite commence à taper du pied.
3ème prolongation: Edouard déjà sorti pour 5 fautes voit Flav le rejoindre. On finit le match à 4 pour les 4min30. Autant dire que ça s'annonce difficile, les organismes ayant déjà bien travaillé pendant la nuit pour la majorité se font sentir. on peine physiquement et le POB assure ses paniers. On échoue à 3pts.

55 minutes de basket à 6 joueurs!!! La mission était donc très difficile mais les joueurs ont répondu présents et n'ont rien lacher, à pousuivre...

La marque: Théry 18, Rémi 20, Aurel 5, Max 25, Edouard 8, Flav 19
	Valéry
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	Difficile d'élire un bourricot après un tel investissemnet des joueurs présents. On va donc l'attribuer aux coachs qui auraient du mieux gérer la fin de match en changeant de défense sur leur shooteur. De plus Fabien ne me facilite pas la tâche car ses excès de la veille nous ont oté toute crédibilité de contestations même si Aurel et Flav aurait pun nous tuer le match en 2ème prolong.
	

	 

	19/10/2008
	ST JO
/
St Jean de Monts
 
score :
63-58
	Ce week end nous enregistrons le come-back de Flav qui après un an de blessure revient sur les parquets( ou plutôt le bitume chez nous). Autant dire que la pression est forte pour ne pas devenir le chat noir de l'équipe.
Le début de match est bien négocié, on marque sur le jeu intérieur comme extérieur.On est bien aussi en défense, en indiv on contrôle bien leurs pénétrations. Cependant on arrive pas à faire le trou car le 9 artille à 3pts et à mi distance. Heureusement que les adversaires font beaucoup de fautes et pètent les plombs pour nous donner des L-F en cadeau. On fait un petit écart en 2ème mais les visiteurs ne lachent et repassent devant, on est moins bien et pas agressif. C'est le moment que choisit "magic flyingseb" pour faire le show et enchaîner les 3pts et les percussions pour nous redonner l'avantage que nous garderons.
Ce fut un bon match, serré et qui doit nous servir pour la suite afin de gagner d'autres rencontres qui s'annoncent aussi difficiles.

La marque: Rico 3, Théry 2, Aurel 1, Seb 27, Alex 4, Edouard 14, Flav 7, Rapha 5
	Valéry
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	C'est une nouvelle fois Aurel qui l'emporte de main de maître pour son avion envoyé à 3 mètres du panier mais aussi pour ses 2 marchers que tous les handballeurs font chaque w-e mais qui sont sifflés au basket. D'ailleurs il n'avait pas l'air très au courant notre bourricot car il s'est même permis de montrer l'action à Vincent pourtant arbitre officiel!!Je sais que les règles changent souvent mais celle là elle est toujours valable, même les poussins savent qu'on ne fait que 2 pas.
	

	 


	12/10/2008
	Aizenay 2
/
ST JO
 
score :
59-46
	Ce week end c'était le choc du championnat entre 2 équipes invaincues. Aizenay est renforcé par quelques joueurs ayant joué la veille en R3, autant dire qu'on ne part pas favori. 
La 1ère mi-temps est plutôt positive sur le plan défensif, que ce soit en indiv ou en zone, on contrôle bien leurs fixations et on prend peu de tirs extérieurs. Cependant les locaux marquent logiquement leurs points dans le jeu intérieur grace à l'imposant "Babar". Là où on pêche un peu c'est en attaque, on ne trouve pas de solutions et on vendange quelques paniers faciles (c'est fini la saison pourtant?). On atteind la mi-temps sur le magnifique score de 29 à 18 (pour les sceptiques je confirme qu'on jouait bien en 2x2O min)
La 2ème mi-temps voit les locaux se détachés, ils parviennent à marquer à l'extérieur et continuent de servir leurs intérieurs. On est à -20. Heureusement on ne lâche pas et grace à une bonne press on les fait douteux et on revient à 10 points à 1min30 sur notre 1er 3pts du match. Mais les locaux ont des ressources et gèrent tranquillement le résultat. C'est dommage je pense qu'il y avait moyen de les accrocher encore davantage.
Il faut conserver cette attitude pour les prochains matchs et ne rien lâcher. Voilà donc pour résumer on ne fera pas un grand chelem cette année en championnat.

La marque: J-C 5, Théry 4, Pierre 4, Aurel 13, Yoyo 5, Alex 3, Edouard 10, Rapha 2
	Valéry
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	Le bourricot cette semaine est attribué à la table qui en 1ère mi-temps coupe une C-A à Pierre en klaxonnant sans raison, puis à 2 sec de la mi-temps, suite à 2L-F marqués, on fait la remise en jeu et pierre reçoit à peine le ballon que le chrono sonne ( je sais pas ce qu'ils avaient contre toi). La feuille aussi était mal remplie avec aucune équipe gagnante et aucun score noté. Pas mal.
	

	 

	05/10/2008
	ST JO
/
Bouin
 
score :
68-59
	On reçoit Bouin qui vient avec une équipe très complète (5 joueurs), on débute bien le match grâce à une bonne adresse extérieure précédée de fixations intérieures. Pierre est chaud comme la braise ( à défaut de ne pas l'avoir été la veille), enfile 2 3pts en 2 minutes et décide de partir pour aller bosser (super l'esprit d'équipe même quand on est d'astreinte). On pense donc que le match va se dérouler tranquillement pour nous avec une avance de 14 pts à la mi-temps. Cependant la 2ème est moins bien gérée. Les visiteurs malgré leur effectif tiennent le coup, on joue sur leur rythme et ils reviennent. On ne prend pas de responsabilités et on joue trop petit. Finalement on redresse la trajectoire pour l'emporter de 9pts.
Merci à Seb et Alex d'être venu compléter notre effectif qui sans eux aurait été égal à celui de nos adversaires.

La marque: Seb 14, Théry 4, Pierre 6, Aurel 10, Alex B 6, Edouard 4, Alex M 20, Rapha 4
	Valéry
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	La bourrique revient à Rapha pour sa magnifique chute dans une flaque d'eau dans la salle A lors de l'échauffement mais aussi grâce à son sous marin de l'US Navy envoyé des 3pts qui aurait pu toucher quelques joueurs (heureusement aucun blessé n'est à déplorer). Aurel aurait pu l'emporter mais sa quiche maison faite pour son anniversaire l'a sauver.
	

	 

	28/09/2008
	ST JO
/
La Mothe Achard 2
 
score :
70-63
	1er tour de challenge de cette cuvée 2008/2009 face à une équipe de D1 possédant quelques joueurs ayant déjà joué au niveau régional. on part donc avec 5 points d'avance. en 1ère mi-temps, on subit un peu en défense à cause de leurs tirs à 3points et leurs fixations qui entrainent beaucoup de fautes de notre part ( et une antisportive pour rico). Nos adversaires se retrouvent souvent sur la ligne des L-F. Heureusement que quelques bonnes phases de jeu rapide nous permettent de maintenir l'écart et de virer en tête à la mi-temps.
La 2ème est beaucoup plus crispante les deux équipes restent 3 bonnes minutes sans marquer un panier, on peine en attaque car on ne fixe pas les intervalles sur leur zone. Pascal souhaite montrer à son fils qu'il lui reste des cannes pour revenir en défense et sur contre attaque se prend une antisportive. Les visiteurs reviennent mais on gère bien les dernières possessions en finissant le travail auX L-F.
	Valéry
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	Quelques joueurs étaient donc en compétition pour ce trophée notamment nos 2 compères cités plus haut, mais aussi pierrot pour sa boulette d'après match. Mais c'est finalement Yoyo qui l'emporte pour ses talents de comédiens et sa magnifique simulation en 2ème après une double feinte de tir puis de départ en dribble pour finalement se jeter dans les bras du défenseur commettant une faute.
	

	 

	21/09/2008
	Bouaine
/
ST JO
 
score :
42/71
	1er match de la saison et 1ère victoire assez facile à l'extérieur bien que tout le monde n'y croyait pas. on a joué à 7 avec Yoyo qui du nous quitter pour aller arbitrer (après ses 3 fautes perso) et les 2 cadets Rémi et Maxime. on commence en indiv avant de rapidement changer pour passer en zone, celle-ci nous a d'ailleurs bien réussi avec leur manque d'adresse extérieur. Les rebonds ont été plutôt bien contrôlés malgré leur intérieur de 2m25!!(à peine mais pas loin). on a creusé l'écart grâce à une bonne gestion du rythme, alternant le jeu rapide et les tirs extérieurs. L'écart a même gonflé en fin de match avec une très bonne réussite aux L-F (les gars va falloir nous montrer comment faire pour les prochains match en 1ère). 

La marque: Théry 14, Pierre 3, Aurel 13, Yoyo 6, Alex 6, Rémi 12, Maxime 17
	Valéry
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	N'ayant pas grand chose à redire sur le match et que chaque joueur s'est tenu la veille, il pourrait revenir à Aurel pour sa fin de soirée (avec qui es-tu rentré de l'albizia...) à moins qu'un autre ne se distingue en fin de soirée...
	

	 


