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	Date
	Match
	Compte-rendu
	Commentaires

	02/05/2009
	Angers
/
SGVB
 
score :
87-55
	Pour le match de clôture de cette saison 2008 -2009, on arrive à Angers sans Valentin (prêté aux cadets élite) ni Lucas . En prime, Ludo à peine remis et sans entraînement, sans prétention nous rentrons sur le terrain.
Mais, surprise ! Pour mon plus grand plaisir, on joue très juste. L'alternance des défenses crée le doute chez l'adversaire. La tactique des passes fusées pour Killiam en contre attaque nous donne même 7 points d'avance à la 15ème minute. Les bleus reviennent dans l'adresse et il nous reste un seul petit point (33-34) à la mi-temps.
Il ne va peser lourd. Par trop de ballon perdu dans nos dribbles et passes, les angevins s'échappent. On prend l'eau de partout. Leur physique a eu raison de nous. 87-55
Je reste tout de même, au soir de cette saison, satisfait des améliorations du jeu de chacun et des comportements nécessaire à ces progrès. Ne l'oublions pas, on jouait dans la cour des grands avec le gratin régional.
	TP

	 

	26/04/2009
	Erdre
/
SGVB
 
score :
131 à 75
	Erdre, notre adversaire du jour, par le nombre de fois rencontré cette saison et
dans les années précédentes est devenu un ami dans la compétition. Club formateur comme nous, il sont attaché à donner le meilleur basket. Aujourd'hui, ils sont accrochés à la 4 ème place, synonyme de plays-off.
Battus à l'aller à St Georges, ils n'ont pas hésité, de bon droit, à se renforcer de minimes Nation.
Nous, sans Ludo ni Sylvain, nous allons réaliser une première mi-temps exemplaire sous l'impulsion d'un Valentin intenable (19 points en moins de 20 minutes). Le score n'oscille que de -7 à -11 points pour enfler en fin de période à cause de trop de tirs extérieurs précipités. 58-43 
On lâche le match dès les 1ères minutes de la seconde période à cause des erreurs défensives (manque d'attention)et par une différence physique indéniable. Une panne d'adresse pour couronner le tout ( 6 points en 10 minutes). 
La messe est dite. Heureusement, à la fin du match, il nous a fallu attaquer une zone 1-3-1 et cela a redonné de l'intérêt à une partie perdue depuis longtemps. 
Malgré les 131 points encaissés, on réussi tout de même à s'arracher pour en marquer 75
Il règne dans le groupe une ambiance très saine faite d'application et de solidarité.
En espérant le retour de Ludo pour rassurer notre défense par ses rebonds entre autre, on espère finir en beauté notre saison samedi à Angers.
	TP

	 

	18/04/2009
	Sablé
/
SGVB
 
score :
77-74
	Match des mal classés mais match de bonne qualité.
Battus de 35 points à domicile, on aborde la rencontre avec de bien meilleures 
intentions. La volonté défensive conclue par une manne de rebonds de Ludovic
va nous permettre de mener de 8 points à la 10 ème minute.
Notre adversaire va alors bétonner une défense de zone à laquelle nous ne sommes pas adapter .Mi-temps 44-35 avec pas moins de 4 fois 1 contre 0 ratés. Quel gâchis!

2ème période équilibrée. Les changements de défense ni font rien. Le match va nous échapper.
38 ème minute, en encore 8 points de retard. Là tout le groupe va se mobiliser pour gagner les ballons.
25 secondes , Fabien dans sa course de contre-attaque bloque ses appuis et assène un panier à 3 points d'une pureté que le filet pu le prendre pour une caresse. Plus que trois points et on regagne la possession. 9 secondes ,la consigne est claire, on retrouve Fabien qui voit son ultime tir ressortir et retomber chez l'adversaire.
Défaite certes 77-74 mais que de progrès dans l'envie. Les spectateurs étaient unanimes d' avoir pris plaisir à voir des jeunes volontaires, courageux pour essayer de produire leur meilleur basket.
On continue les gars.
	TP

	 

	04/04/2009
	SGVB
/
La SIM
 
score :
90-112
	Impressionnante équipe de la Sim qui mérite bien sa seconde place.
Ils arrivent à 6 dans notre salle B. Indifférent à leur nombre, ils nous collent d'entrée une défense tout terrain pour glaner les 1 ers points.
Culottés ces gars- là ! Antoine et Valentin ramènent l'équipe au score par 2 paniers à 3 points. Ensuite, en alternant les défenses, on fait presque jeu égal,sous les encouragements de Philippe Barbeau, futur coach de Ludovic, Kylliam Sylvain et Valentin de l'équipe cadet élite version 2009-2010. 
La sortie pour 3 fautes de Ludo va malheureusement peser lourd sur notre rebond 
et donc sur notre jeu rapide. Mi-temps 40-50. 
La seconde période est encore plus offensive 50-62
J'ai surpris notre président parent Antoine ne pouvant retenir ses applaudissements derrière la conclusion d'une attaque rondement menée par ses préférés.
90-112 .Scoring de NBA en seulement 40 minutes pour le plus grand plaisir du public connaisseur.
Maintenant que nos intérieurs commencent à déposer les ballons au panier à la satisfaction de tous, pourquoi pas 3 victoires pour clôturer la saison.
Bonnes vacances de Pâques et surtout, n'oubliez pas les journées de stage (1ère page du net)
	TP

	 

	28/03/2009
	POB
/
SGVB
 
score :
88 - 69
	En l'absence d' Harold et Sylvain, on arrive en terres sablaises pour un match
où l'enjeu est coté POB en course pour s'assurer une place en play-off.

5 minutes de jeu et déjà 19-2 sans avoir défendu ni mis la moindre application 
dans la finition. Et ce n'est pas faute de construire nos actions offensives.
temps-mort, GROS coup de gueule, Où est votre fierté les gars?
Moi je ne m'habitue pas à être humilié 3 samedi sur 4 !
Quand changerez vous vos shoots de carnaval pour des engagements virils où vous déposerez le ballon dans l'arceau ?
Quand déciderez vous de contester, de gêner toutes les offensives adverses ?
Message reçu. 10 minutes plus tard 27-29 en notre faveur ???????
Ensuite le match s'équilibre, plutôt en faveur des marines. L'écart de 19 points
est lié à une prise de risque de fin de match.
Que de regrets.
A quand la prise en compte des exigences du niveau ?
L' EXCELLENCE Régionale requiert une application, une écoute des consignes et une volonté de tous les instants. La balle est dans votre camp les gars à l'entraînement et samedi contre la Sim.
	T.


	21/03/2009
	SGVB
/
Laval
 
score :
51-87
	Laval que nous avons battu 63-61 chez eux et qui a son pivot majeur absent pour blessure doit nous offrir un match équilibré. Il n'en sera rien. 
Le match débute très mal. Offensivement, la construction est bonne, la finition catastrophique.
Nos carences défensives laissent l'adversaire prendre 8 (à la 5ème) puis 15 points d'avance à la 9 ème (20-15).Mise en place d'une nouvelle défense qui nous ramène à 3 points. Relâchement en fin de période et 30-40 à la pause. 
Au retour des vestiaires, alors qu'il fallait se sortir les tripes, on accompagne les blancs vers notre panier plutôt que de contester l'accès à notre raquette. La combativité absente, on a la même sanction que contre Angers. Plus petit, l'adversaire prend même les rebonds offensifs. La messe est dite et on 
prend 26 points en seconde mi-temps. 
51-87 sans âme. Il faut que l'on recherche ensemble les causes et les moyens de CHANGER.
Ce n'est pas un problème de niveau.
	TP

	 

	14/03/2009
	Brissac
/
SGVB
 
score :
106-44
	C'est avec une équipe décimée par les blessures (exit Sylvain, Maxime, Antoine et Ludovic)qu'on se déplace chez le leader Brissac. 
Dans leur nouvelle salle splendide, nos valeureux chauffeurs parents de Sylvain , Killiam et Harold semblent perdus dans les immenses gradins verticaux. Nous le sommes aussi sur le terrain en subissant d'entrée leur défense tout terrain. 20 points d'écart au bout de 10 minutes.
A 6 joueurs, on n'ose plus défendre. Notre seconde période sera courageuse et bien meilleure.
On s'incline contre un adversaire trop fort 106-44. 
Le petit verre d'Aubance généreusement offert à nos supporters parents et à moi-même restera l'unique souvenir de douceur de ce bref passage sportif dans le vignoble angevin.
Cette semaine, on fait le maximum pour préparer au mieux la rencontre avec Laval, une équipe plus à notre portée. Bon rétablissement aux blessés, revenez-nous vite !
	T.P

	 

	07/03/2009
	SGVB
/
Angers ESSL
 
score :
57-82
	SGVB -Angers ESSL Minimes Région (Excellence)
Après la perf du week-end dernier, on pouvait entrevoir une victoire contre Angers à une victoire de nous au classement.
Les débats s'équilibrent jusqu'à la 15 ème minutes (22-23). Les sorties pour 3 fautes personnellles de nos pivots Ludovic et Kylliam coïncident avec un pressing des jaunes. Les mauvaises passes vont alors pleuvoir et donner des shoots faciles à nos adversaires. Excités nerveusement, on ne se contrôle pas en prenant des tirs derrière la première passe. Mi -temps 29 - 38
Au retour des vestiaires, l'adresse ne revient pas et l'adversaire prend vite 15 points d'avance. La variation des défenses et des joueurs ni fera rien. Le match reste sans rythme ni construction. Score final 57-82 sans avoir pu remonter notre niveau défensif .
Le voyage samedi à Brissac (qui vient de tomber le leader 87-56) s'annonce périlleux.
ou très périlleux 
ou plus que très périlleux.
	TP

	 

	28/02/2009
	S.G.V.B.
/
Erdre
 
score :
83-81
	Renaître de ses cendres.

Après le match catastrophique du week-end dernier, on accueille ce samedi après-midi nos habituels rivaux d'Erdre que nous avons affrontés et perdus deux fois dans la phase éliminatoire. Ils sortent de 3 victoires consécutives dont une 84-74 contre Brissac qui nous a massacré 52-116. Autant dire que la partie ne va pas être de tout plaisir.

Bien au contraire, courageux en défense et imprimant un rythme infernal au jeu, on sort une première mi-temps somptueuse conclue par un panier proche du rond central. 50-33 

La seconde période nous voit subir la défense tout terrain 1-3-1 des verts et notre avance fond très vite de 7 points (52-42 à la 23 ème minute. Sylvain blessé, qui aurait tant aimé participer, redouble d'encouragements sur le banc. Les gars s'accrochent de + 4 à + 6 pendant 15 minutes.

Les 2 dernières minutes sont à l'image de nos rugbymen hier, repoussant les assauts adverses sur leur ligne. Nos efforts en défense sont systématiquement annihilés par des pertes de balles faciles .Fatigue + la fébrilité de l'enjeu sûrement.

Temps-mort adverse 

17secondes et 83-81.
Il faut tenir et ne pas prendre à 3 points.
La balle change très vite de joueur, on est toujours présent. Tir de désespoir nantais, raté !
Les gars sautent de joie.

A l'issue du match de la Similienne, j'écrivais " pourquoi pas battre un leader ?". C'est fait.
	T.P

	 

	21/02/2009
	S.G.V.B.
/
Sablé
 
score :
57-92
	Que c'est dur de prendre sa plume pour une plumée!
On pouvait ce samedi ensoleillé penser que les journées du patrimoine avait été avancées cette année. En effet, nos visiteurs de Sablé, lanterne rouge du championnat, ont eu droit aux visites guidées de notre raquette. 
Après vous ! 
Je n'en ferai rien! 
Allez y, rentrez ! 
Surtout, n'hésitez surtout pas à shooter, reshooter.
Tous les paniers sont acceptés. 
Je tairai les noms des guides mais vraiment, l'envie, la défense, les courses et
le rythme ont été victime des vacances. Notre adversaire mis en confiance par notre inexistence, a enfoncé le clou par une adresse au delà des moyennes 
statistiques. 
La défaite est sans appel. 57-92. 
REACTION IMPERATIVE
	TP

	 


	31/01/2009
	la Similienne
/
SGVB
 
score :
87-64
	En l'absence d'Harold parti fêter le royal Michel Desjoyeaux, nous nous déplaçons à 9 dans le centre de Nantes, plus précisément dans la salle privée (Presbytère) de la Similienne. 
Dès l'entre deux, nous imposons un rythme infernal au jeu…rapidité des contre-attaques, moisson d'interceptions derrière notre défense collective. Notre immense Ludo favorise de nombreux gains de balle et c'est un tempérament de feu qui va animer cette première période.
Cerise sur le gâteau, Mathieu s'affirme redoutable dans les tirs extérieurs. Seul bémol, Kylliam ne rentre pas dans la partie offensivement et rate au bas mot 20 points. 
Peut-être que l'absence à l'entraînement de cette semaine y est pour quelque chose ? Quand, la plus énorme action du match , à faire se lever une tribune, 
est conclue par un raté main, on peut alors nourrir quelques regrets.
Nos adversaires, premiers du championnat, restent tout de même au contact et, 
profitant mieux que nous du non-arbitrage, possède même 4 longueur à la mi-temps 48-44

A la pause, je croise l'homme aux 3 casquettes, parent supporter et président du SGVB en la personne d'Antoine qui partage la même opinion que moi : on est en sur-régime. Cette analyse se confirme dès l'entame de la seconde période. Les blancs et verts nous dépose sur place et derrière les percussions du n° 9 mène vite de 15 longueurs. Ensuite, le match s'enfonce dans un affrontement physique proche du combat de rue avec l'approbation d'un corps arbitral omni-absent.
Heureusement le coup de sifflet final arrive avant la moindre blessure 87-64.
Sans oublier notre manque d'attention sur les séquences défensives, quelle 1ère mi-temps !
La confiance rentre doucement dans le groupe. 
Et si, au lieu de bousculer les leaders, on les battaient tout simplement ? De vraies qualités apparaissent au fur et à mesure des matchs. Pourquoi pas les succès après la pause de février.
Allez, on lâche rien à l'entraînement.
	TP

	 

	24/01/2009
	SGVB
/
POB
 
score :
44-90
	Les éléments sont agités. Les renseignements de la station météo du tournoi de la mi-caline nous avait mis en garde. Avis de grand frais sur la salle A de st Georges de Montaigu avec la venue des marines du POB. 
Averti, on met en place une défense haute et une boite sur leur pivot (N°12) pour essayer de calmer, du moins de freiner les déferlantes bleues. Notre résistance ne va durer que 10 minutes. Ensuite, il faut se rendre à l'évidence : on ne résistera pas à la tempête du collectif sablais. Mi-temps 20-46.
La consigne est claire. On va moins s'exposer en structurant mieux notre jeu (prendre le temps d'attaquer en +) et on défend ce qui peut encore être sauvé. 
Finalement, on s'incline logiquement. Au tant attendu coup de sifflet, le calme est revenu et c'est l'heure de faire le bilan 44-90.
On ne tient pas la comparaison avec notre adversaire surtout en défense. Cet exemple doit nous servir.
Notre prochain déplacement nous amène à la Similienne de Nantes qui, dans la première phase a donné beaucoup de fil à retordre au POB. Alors les gars, c'est sûr, ce sera du lourd .
On y croit quand même.
	T.P

	 

	17/01/2009
	US Laval
/
SGVB
 
score :
61-63
	US Laval-SGVB Minimes Région (Excellence)

Après la lourde défaite du week-end dernier, on débarque à Laval avec le groupe
amputé de 2 intérieurs, Ludo blessé et Harold parti avec sa famille fêter l'exceptionnel navigateur Th.Coville qui a bouclé son tour du monde en 59 jours "respect Mr Coville".

Retour sur le parquet de l'US Laval où, blague à 2 balles, il faut travailler en amont pour gagner à Laval. Hormis la qualité de l'entraînement, c'est mentalement qu'on s'améliore avec le respect des consignes, avec en meilleur exemple Kylliam seul gabarit aujourd'hui. 
Très serein dans ses choix offensifs, il reste 40 minutes sur le terrain avec 3 fautes ( 1ère faute à la 18ème minute) et 21 points au compteur.
L'écart maximal de la première mi-temps est de +6 à -7 points avec 1 petit avantage pour nous 31-32. 
La seconde période s'engage bien avec 6 points d'avance très rapidement.
Les blancs vont ensuite grignoter tranquillement ce retard pour nous dépasser
à 59-58 à la 38ème minute. Kylliam, grâce à un lancer franc et un panier tout
en "impact physique" nous redonne l'égalité dans la dernière minute. Derrière
un gros rebond défensif de "devinez qui?", Valentin s'en va shooter, rate, rebonde et marque -Reste 5 secondes- Temps mort adverse- on leurre une zone- valentin sort presser le porteur de balle- Ce dernier se retourne- Matthieu à l'affût lui vole dans les mains.
VICTOIRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRE. Les gars sont fous de joie (63-61).
Bravo à tous d'avoir, autour d'un Sylvain mobilisateur, su rester concentrés 40 minutes.
Samedi ce sera beaucoup plus dûr contre les meilleurs de la poule (à mon avis) le POB.
Serons nous dans le même état d'esprit ?
	TP

	 

	10/01/2009
	SGVB
/
Brissac
 
score :
52-116
	1er match 2009 & 1er match en excellence. Le grand bain pour l'ensemble de nos minimes.
Quitte à taquiner le gratin de la région pays de Loire, on commence par les rouges de Brissac.
Leader incontesté de la poule D de la 1ère phase avec les 8 matchs gagnés et 115 points de moyenne pour 57 encaissés et rencontré à la mi-caline, on est prévenu.
L'option défensive du début du match est mise à mal par une consigne oubliée.
Trop vite, notre grand Ludovic est sanctionné de 3 fautes. Brissac s'échappe petit à petit. On s'accroche défensivement jusqu'à la 15ème minute pour lâcher prise ensuite. Mi-temps 23-44
Dommage que plusieurs 1 contre 0 ait échoué et que nous ayons nourri trop d'interceptions.
Ce niveau requiert plus d'application. On profite de la mi-temps pour mettre en place une stratégie défensive pour revenir dans les -10 points.
Hélas, comme en début de match, des oublis défensifs sur paniers marqués ne permettent pas de concrétiser ce retour. 29-48 à la 23ème minute. Ensuite, malgré de jolies actions collectives finies par Sylvain, Killyam et Valentin, on lâche prise totalement. L'adversaire s'est adapté à notre "défense" mais on la continue quand même pour mieux la jouer sur la fin.
Prendre 30 ou 50 points, autant que cela soit utile pour la suite.
Score final 52-116.
A ce niveau là, chacun doit jouer son meilleur basket et tout donner dans le secteur défensif pour protéger notre panier. Cela n'a pas été le cas aujourd'hui.
Bravo à notre adversaire qui, lui, a déroulé tranquillement.. Après cette douche froide, j'espère et je crois en une réaction dès samedi à l'US LAVAL compte tenu des progrès dans l'attitude à l'entraînement de vendredi dernier.
	TP

	 

	06/12/2008
	REZE
/
SGVB
 
score :
55-64
	Rezé-SGVB 

On la voulait tous . 
On l'a eu. 
Tant désirée, cette place en excellence région on l'a méritée ensemble. 
Sur ce match, nous avons survolé les débats physiquement et tactiquement. 
L'enjeu était tel que le jeu ne s'est jamais libéré totalement de la pression. 
Notre adversaire n'a pas pu rattraper le retard des premières minutes de jeu. 

La mi-temps est sifflée à 31-42 en notre faveur. L'arbitre féminine était inconsolable,injuriée par un "public" hors limite. 

Notre avance va fondre tranquillement jusqu'à 4 points d'avance à 8 minutes de la fin. 
C'est là que les Rezéens vont jeter leur dernières armes dans une défense de zone 
qui, au lieu de nous impressionner, nous a permis de mieux structurer nos offensives. 
Sans précipiter les tirs extérieurs, nous avons glaner les minutes qui nous assuraient
la tant attendue victoire. 55-64
Les gars pouvaient se jeter les uns sur les autres. Aucun n'est à exclure de cette réussite gagnée collectivement de matchs en matchs. 

Prochaines joutes au tournoi de la micaline le dimanche 14 décembre à Vertou.
Le gratin nantais sera là, mais pourquoi pas un qualif directe pour St jean de Monts?
Encore bravo les gars et merci aux supporters parents.
TP
	


	29/11/2008
	SGVB
/
Erdre
 
score :
46-67
	Match sans enjeu au classement (pas si sûr) puisqu'on rencontre les Verts d' Erdre, leader incontesté de la poule ( 0 défaite).

Dans le match aller, perdu de 21 points, nous avions inquiété les banlieusards nantais, menant même de 12 points en 1ère période. La seule consigne de ce match : Rester constant en donnant notre maximum pendant 40 minutes.

La première mi-temps très défensive confirme qu'on reste dans le match: 22-28.

Le début de la seconde, très pauvre en concrétisations de points est compensé par une défense de fer. Viens ensuite le moment tant redouté : une poignée d'entre nous, ils se reconnaîtrons, vont tomber dans le relâchement fatal. Une volonté physique et mentale absente d'une minorité va permettre en 3 minutes aux Nantais de tuer le match (de -7 à -20) .
Temps mort et, c'est le plus important, message compris. On finit la rencontre en lâchant un malheureux petit point.46-67 .Bravo les gars pour cette réaction mais la réalité est là, en 7 lettres DEFAITE.

Rester 40 minutes dans le match au moins DEFENSIVEMENT. A l'heure où j'écrit, je sais que Rezé notre adversaire direct (et de samedi prochain pour l'accès à la poule excellence)à frôlé la défaite. Et si nous avions pu gagner dans le même temps, que de regrets !

Pour ne RIEN LACHER , rester concentrés.

A chacun d'en prendre conscience, et avant le match de Samedi prochain.
	TP

	 

	15/11/2008
	SGVB
/
St Macaire
 
score :
99-91
	On était prévenu. Le match aller gagné 86-105 n'avait pas été sans problème. 
De plus, St Macaire sort de réaliser une jolie perf en battant le week-end dernier Rezé, le second à égalité avec nous maintenant.

Comme lors notre précédante rencontre, on laisse l'adversaire nous dominer pour reprendre, par un meilleur rythme défensif et offensif, une avance "confortable"
à la mi-temps 57-43.

La fatigue aidant (n'est-ce pas Harold et Kylliam), les espaces s'ouvrent et les replis deviennent moins rapides, ce qui ne manque pas d'alimenter la marque. Les compteurs s'énervent et surtout celui des maugeois qui reviennent à 3 points à la 38ème minute. Mais nos jaunes et noirs dans leurs nouveaux maillots ont encore du cœur au jeu rapide et Kylliam crucifie le suspens par 2 derniers paniers seul. 

A l'issue de la rencontre, arbitres, entraîneurs et spectateurs sont unanimes pour dire un grand merci aux joueurs des 2 clubs pour leur enthousiasme et le spectacle fourni- 99-91 - 190 points pour notre grand plaisir .

Sortie gagnante et sans Ludovic à qui ont souhaite un prompt rétablissement.
Maintenant, mobilisation générale à l'entraînement pour préparer sereinement le match à Rezé (dans 15 jours) si déterminant pour la suite de la compétition.
	TP

	 

	08/11/2008
	RVBO
/
SGVB
 
score :
39-45
	Cet après midi, on débarque dans la banlieue de st Gilles Croix de Vie diminué par les absences de Maxime et Ludovic.
Dès l'entame de la rencontre, surprise ! Nos adversaires du jour nous colle une défense 2-2-1 de derrière les fagots.

L'effet est immédiat et l'écart passe vite à 4 points que nous effaçons par de bonnes contre- attaques. Le doute s'est installé et la mi-temps est sifflée sur le piteux score de 28-29. 

On profite de la pause pour organiser notre contre.

Peut-être en commémoration des 90 ans de la grande guerre, nos troupes
se renferment derrière ces défenses de la mort. A la 25ème minute, toujours 28-29 ?????????.

A l'arrosage en règle des gars de la cote, on répond par des mouvements collectifs de plus en plus justes qui nous donnent l'aisance de gagner sur le score sans appel d'un match de retraités : 39 - 45

On oublie et on rentre vite à st Georges supporter nos protégés de NM3 qui
raniment vite notre envie de mieux jouer dès samedi prochain à domicile contre st Macaire.
	TP

	 

	25/10/2008
	SGVB
/
Rezé
 
score :
63-71
	Après avoir abandonné l'idée de pouvoir être en tête de notre poule après la 
lourde défaite du week-end dernier, on reçoit le second à égalité avec nous pour la seconde place. 
Ce sera le match de la JEUNESSE. 

JEUNESSE fatale dès le début du match en laissant chaque défenseur subir les assauts 1 contre 1 adverse sans le moindre soutien ne serait ce que de placement.
12 à 2 après 5 minutes de jeu. 

Enthousiasme de la JEUNESSE qui, avec une équipe forte de 5 joueurs de 96, ramène le score à égalité 30-30. Mi-temps 30-32 

Erreur de JEUNESSE du coach qui pense qu'on peut faire confiance au rachat de ceux qui ont fait les erreurs du début de match et qui vont refaire strictement les mêmes.

Enfin, JEUNESSE d'écoute où, alors que l'adversaire n'a plus aucun joueur de taille, on s'égare au 1 contre 3 ou à des tirs hors timing au lieu de donner à l'intérieur comme demandé aux 2 derniers temps morts.

L'issue nous est fatale (63-71) malgré de meilleurs mouvements offensifs.

On dit qu'il est plus facile d'apprendre à défendre qu'à attaquer.
Alors, comme pour notre équipe première qui a des problèmes similaires,
REVOLTE à l'entraînement et sur le terrain.
	TP

	 

	18/10/2008
	Erdre
/
SGVB
 
score :
94-73
	Erdre-SGVB 

Forts d'une belle préparation cette semaine lors de mes 2 entraînements renforcé
par les encouragements de Jérôme à la fin du sien, mardi, les gars débarquent à 
la petite salle d' Erdre avec une envie encore jamais rencontrée.
Confirmation dès l'entame de match avec une attitude défensive sérieuse et un contrôle du rebond qui nous offre de nombreuses contre attaques. On domine et on creuse même
l'écart à 12 points. Malheureusement, on se met à arroser extérieurement et l'écart stagne à 10 points. Les sorties trop rapides de Ludovic (4 fautes à la 12ème minutes) et Valentin (3 fautes)sèment le doute. L'adversaire comble son retard à la 15ème minutes et profite ensuite de plusieurs aides stupides pour nous assener 2 paniers primés . Mi-temps 43-35

Au retour des vestiaires, chaque paniers de Valentin et Ludovic sont compensés par autant d'oublis défensifs de ses partenaires. Dommage! Ensuite, l'adresse va changer de camp et notre jeu s'effriter.
On s'incline logiquement mais on n'a pas de le droit de lâcher le match.
L'écart (94-73) ne représentent pas la différence de niveau.
Un peu plus de lucidité et d'écoute auraient préserver le suspens + longtemps.
On garde en mémoire nos premières minutes avant de recevoir Rezé samedi prochain.
Ca promet d'être chaud.

marque: Maxime 2 -Valentin 9+18 -Fabien 3 - Lucas 2+2 -Sylvain 4+1 -Antoine 3+4
Killiam 9+5 -Ludovic 3+8
	TP

	 


	04/10/2008
	ST Macaire en Mauges
/
SGVB
 
score :
86-105
	Après le week-end dernier sans match, notre seconde rencontre nous amène dans les Mauges contre St Macaire au complet mais, avec du retard dans les objectifs de préparation. 
Après 7 minutes de jeu sans rythme, nous voilà mené 21-10. Les joueurs amorphes regagnent le banc par groupe de deux. Le message est clair et bien perçu. La réaction est nette. 
Les courses s'enchaînent appuyées par un renforcement défensif. 5 minutes plus tard on mène 23-35 et la mi-temps est sifflée à 43-61. Vous avez bien lu 61" excusez du peu !".

Les gars sont prévenus. Il faudra être attentifs car ce dynamisme et cette réussite aux tirs ne seront probablement pas permanents. Effectivement, st-Macaire revient à 10 points dès le début de la seconde période. Fatigués par leur manque de rotations, ils sont vite repoussés, sous l'impulsion d'un Sylvain rapide et lucide, à 18 ou 20 points. 
On finit si appliqués que la barre des 100 points est même passée dans la normalité des autres paniers. 
score final : 86-105

Trop de paniers encaissés certes, mais quel dynamisme quand on veut.

Cette entame de match, identique au match contre Riez, ne devra pas se reproduire dans 15 jours dans notre déplacement à ERDRE -Carquefou.
	TP

	 

	20/09/2008
	SGVB
/
RVOB
 
score :
75-43
	Ca y est , le championnat régional 1 ère phase qualificative pour l'excellence a repris ses droits. Nous accueillons nos amis de la cote de lumière , le RVBO Riez Vie Basket Océan). 
Une seule absence chez nous, Maxime.
Notre début de 1ère mi-temps poussif a laisser un peu d'espoir à notre adversaire et irrité nos spectateurs (Jérôme en tête). Heureusement, un recadrage défensif du N° 9 (par Valentin) couplé avec de nombreuses courses de contre-attaque nous remettent dans la bonne voie ( mi-temps 39-16).
La seconde période, peut -être à cause de l'écart , est plus cohérente dans le jeu posé beaucoup moins dans le secteur défensif. 
Victoire sans panache 75-43
L'application à l'entraînement doit impérativement se mettre en place pour appréhender plus sereinement le déplacement périlleux à St Macaire dans 15 jours.
A bon entendeur ...
	TP


