Calendrier

 INCLUDEPICTURE "http://www.saint-jo-basket.com/images/spacer.gif" \* MERGEFORMATINET 



 INCLUDEPICTURE "http://www.saint-jo-basket.com/images/categories/m-cadets-1.gif" \* MERGEFORMATINET 


 INCLUDEPICTURE "http://www.saint-jo-basket.com/images/spacer.gif" \* MERGEFORMATINET 


 HYPERLINK "http://resultats.basketfrance.com/AfficheResChamp.jgi?POUL=1921000007238" \t "_blank" Résultats



 HYPERLINK "http://resultats.basketfrance.com/AfficheResChamp.jgi?POUL=1921000007238" \t "_blank" 
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Page n° 1 ( 1- 2- 3- 4- ) 

	Date
	Match
	Compte-rendu
	Commentaires

	02/05/2009
	EOSL ANGERS
/
SGVB GUY SMASH
 
score :
67-50
	Voici le dernier commentaire de cette saison 2008/2009. Le moment est venu (trop tôt à mon goût...) d'en faire le bilan.
D'abord, les chiffres: 5e sur 12 avec 13 victoires pour 9 défaites. 2éme défense du championnat et 6ème attaque. J'aurai signé des deux mains pour un tel bilan en aout. Bravo donc à tous les huit pour ce magnifique parcours; et nous sommes fiers, avec Jean-Léon, d'avoir eu à diriger cette vaillante équipe. 
Cependant, je ne peux m'empêcher d'avoir un goût d'inachevé pour ce dernier match que nous avions pourtant bien préparé, mais qui fut un véritable cauchemar:
On perd Maxime, un de nos meilleurs éléments offensifs, sur entorse au bout de 10 secondes de jeu. Maxime, puis Rémi se retrouvent rapidement sur le banc avec trois fautes. Angers fait un premier écart par son numéro 9. Nous ne lâchons rien et Alex, bien secondé par Antoine et Baptistin, nous permet de revenir à 26 partout au repos.
Malheureusement, nous sommes toujours en panne d'adresse extérieure (n'est-ce pas Vincent) et nous ratons trop de paniers faciles (1 contre 0 et lancers-francs) pour inquiéter nos adversaires. Une série de fautes offensives contre nous (à la louche je dirai 6 ou 7) va sceller le sort du match. Angers creuse l'écart et les trois tirs à trois points réussis par JC en fin de match ne feront qu'aviver les regrets. Merci à Valentin, qui pour son premier match, dans ces conditions difficiles, n'a eu que quelques minutes de jeu à se mettre sous la dent, mais les a bien exploitées.
C'est dommage, il y avait la place pour passer... mais on ne peut pas gagner un match de basket en ne marquant que cinquante points. Bon vent à tous les joueurs qui vont rejoindre des équipes séniors l'an prochain. J'espère que vous saurez tirer profit de vos années de cadets élite pour évoluer au meilleur niveau et en garderez un bon souvenir.
Pour les autres, on va tout faire pour reconstruire un groupe compétitif pour l'année prochaine afin de continuer à participer à ce passionnant championnat.

La marque:
Pour Angers: Vigneron 29, Métayer 14, Bosse 10, Lejeune 7, Bellet 4, Ouvrard 2, Baudouin 1, Rallet, Corre, Baudry.
Pour nous: Alex 21, JC 9, Baptistin 6, Théo 6, Antoine 3, Rémi 2, Vincent 2, Valentin 1, Maxime.
	PHILIPPE
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	Le dernier Brett de la saison a été attribué à Max, mais je trouve ça injuste et décerne donc cette dernière tunique de la saison à .... Brett Szabo lui-même.
Si j'ai bien fait les comptes, c'est JC qui gardera la tunique verte en souvenir avec 4 unités, devant Baptistin et Théo avec 3. A noter que tout le monde (coachs y compris) a eu le Szabo au moins une fois...
	

	 

	25/04/2009
	POB
/
SGVB GUY SMASH
 
score :
56-65
	On retrouve le chemin de la victoire et ça fait du bien. Mais nos adversaires directs pour les play-offs ont créé l'exploit en battant La Roche et il faudra aller s'imposer chez eux la semaine prochaine pour ce qui sera un véritable quart de finale qui offrira au vainqueur le droit d'affronter le leader chez lui.
Sans Rémi absent ( les coutumes locales ont la vie dure)et après deux semaines sans match et des entrainements en dents de scie, tout le monde n'était pas au top de sa forme hier... Cela a suffi pour battre péniblement les Sablais, mais il faudra être beaucoup plus performant samedi prochain. A signaler les bonnes prestations de JC et Baptistin.
La marque: 
Pour eux: Neau 15, Renaud 14, Coutaud 12, Robert 6, Blot 6, Gaborit 3, Garraud, Devineau, Dumenil. 
Pour nous: Alex 19, Max 14, Baptistin 11, JC 10, Théo 7, Vincent 2, Antoine 2.
	PHILIPPE
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	Le Brett pour Théo qui nous a gratifié d'un tir de lancer franc digne des plus grands joueurs de pétanque, manqué bien sûr, qui a réussi à faire sortir le coach de ses gonds...
	

	 

	04/04/2009
	VERTOU
/
SGVB GUY SMASH
 
score :
64 - 60
	Commentaire de la Roche avec un peu de retard (j'ai fait mon Jérôme: quand je perds, je ne mets pas de résumé...)
Défaite 66 - 50
Le sort s'acharne sur notre équipe: Vincent s'est fait une entorse du genou vendredi à l'entraînement et Antoine a un lumbago. Résultat: on reçoit un leader de la poule à 6: une fois de plus, c'est David contre Goliath. On fait bonne figure pendant quinze minutes tant que nos adversaires sont en homme à homme, puis on s'écroule à cause du manque de rotations et d'adresse extérieure. Le festival offensif de Max nous permet d'éviter la correction, mais nous enregistrons tout de même notre plus lourde défaite de la saison. On fait décidément un complexe devant cette équipe de La Roche. 

La marque: 
La Roche: Benoist 14, Marvin 13, Le Sarny 13, Breton 12, Hannibal 9, Faivre 4, Racon 1, Coutouit, Thibaut, Meunier.
Nous: Max 26, Théo 11, Alex 9, Rémi 4, JC, Baptistin.

Troisième défaite consécutive à Vertou.
Nous sommes toujours handicapés par l'absence de Vincent et Antoine est convalescent. Mais pour une fois, nous ne sommes pas les seuls: nos adversaires n'ont pas leurs deux intérieurs. C'est donc un affrontement zone mojette contre zone galette bretonne. A ce petit jeu, Vertou est mieux préparé: leur défense tout terrain nous fait perdre les pédales et nous prenons dix points de retard en fin de première mi-temps que nous ne pourrons jamais combler. Malgré un JC retrouvé en seconde période, nous ne parvenons pas à nous offrir une balle de match et nous inclinons de 4 points. 

La marque:
Pour Vertou:
Augizeau 19, Denis 13, Ribard 9, Ruiz 6, Barbe 5, Puau 4, Goudiaby 4, Epiard 4.
Nous: JC 14, Alex 12, Max 11, Théo 10, Rémi 9, Baptistin 4, Antoine.

Un peu de repos, et il faut se mettre au travail pour les deux derniers matchs: les victoires sont nécessaires pour espérer aller en play-offs. Allez les gars, on a pas fait tout ça pour lâcher dans la dernière ligne droite!
	PHILIPPE
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	Le Brett à Rémi contre La Roche (je ne sais pas pourquoi) et à Baptistin contre Vertou (pour une histoire de short à l'envers).
	

	 

	14/03/2009
	ENT CLISSON PALLET
/
ENT SGVB GUY SMASH
 
score :
64-58
	La série de victoires s'est arrêtée hier à Clisson. La faute à une trop grande maladresse sur l'ensemble du match et à la pénalisation trop rapide par les fautes de Théo, Alex et JC qui ressortiront frustrés de ce match. Moins douze à la mi-temps; l'affaire est mal engagée. Max hors jeu à la suite d'une béquille, c'en est trop... Peu de points positifs à retenir: nous n'avons joué que par intermittence. Nos adversaires, eux ont arrosé avec réussite à 3 points, surtout en première période, et méritent leur succès. 
Nous avons deux semaines devant nous pour préparer notre dernier match à domicile contre un épouvantail du groupe: la Roche sur Yon. Il faudra retrouver notre adresse pour espérer un exploit.
La marque:
Clisson: Garau 22, Durault 13, Berthet 11,Paradelo 10, Moreau 6, Vinet 2, Martin, Douillard.
Nous: Alex 22, Vincent 10, Théo 8, Antoine 6, Rémi 5, Max 5, Baptistin 2, JC.
	PHILIPPE
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	Pour la semaine dernière à Nantes, c'est Vincent qui enlève une nouvelle fois la tunique, et JC à l'unanimité hier.
	

	 

	07/03/2009
	ALPCM
/
SGVB GUY SMASH
 
score :
61-74
	Nous sommes attendus de pied ferme ce samedi au Coudray, dans l'antre de M. Trottin, par des adversaires mis en confiance par leur superbe parcours en coupe de France (que de regrets pour nous...), et qui espèrent sans aucun doute prendre leur revanche du match aller. Petite salle, petit terrain, ça sent le piège et JLG est un peu nerveux... Cap'tain nous fait pourtant une superbe entame qui nous permet de prendre les devants d'autorité. Théo prend le relais et nous prenons une dizaine de points d'avance. Mais les nantais ne s'en laissent pas conter et nous collent une défense tout terrain dans laquelle nous nous engluons quelque peu. 40-36 pour nous à la mi-temps, rien n'est fait.
La tension monte d'un cran au retour des vestiaires; l'arbitrage est parfois un peu laxiste (des deux côtés du terrain), et le N°8 adverse prend feu à 3 points avec 3 paniers consécutifs: on est derrière pour la première fois du match... et la dernière. En effet, notre chef Rémi va mettre sous l'éteignoir le shooteur adverse, et Alex et Max vont mettre la touche finale à 3 points. JLG respire: une fois encore, nous avons su rester solidaires, et c'est de bon augure avant le match difficile qui nous attend à Clisson... -2 au match aller, on a une revanche à prendre pour défendre notre quatrième place.
La marque:
Eux: Prieto 21, Coniglio 9, Monnot 6, Coindreau 6, Boudeau 5, Siret 5 (tiens, tiens, on en a aussi... mais il va falloir attendre quelques années avant qu'ils jouent à l'ALPCM), Lecorps 5, Renaud 2, Perrin 2.
Nous: Théo 21, Max 20, Vincent 14, Alex 11, JC 6, Rémi 2 (mais il a tout donné en défense), Antoine et Baptistin (précieux dans les rotations malgré leur manque de réussite et les passages de courte durée sur le terrain)
	PHILIPPE
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	Je suis parti avant la délibération dans les vestiaires... Je crois qu'il y avait plusieurs candidats; réponse samedi prochain.
	

	 


	28/02/2009
	SMASH SGVB GUY
/
AIZENAY
 
score :
81-43
	Merci à nos amis de L'Herbergement qui nous accueillent pour la première fois ce soir. L'équipe adverse est diminuée (deux absents), mais nous démarrons la partie avec notre sérieux habituel et prenons rapidement 10 points d'avance. Malheureusement, la concentration n'est pas spécialement au rendez-vous et nos referees ont le sifflet bouillant... Résultat, 35 à 22 à la mi-temps et déjà 2 joueurs à 3 fautes. En deuxième mi-temps, la sérénité est retrouvée et nous assistons au show de la star locale (Antoine) qui régale son public d'un magnifique 3 points. Max slalome dans la défense adverse et un des ses tirs à 3 points dépoussière les cables de la salle. Bref, l'équipe déroule en attendant le match de la semaine prochaine à l'Alpcm qui sera certainement plus difficile.
La marque:
Nous: Max 22, Alex 14, Vincent 10, Théo 10, JC 9, Rémi 7, Antoine 7, Baptistin 2.
Eux: Videment 19, Louineau 12, Brunet 10, Richard 2, Tripoteau, Hillairet, Elineau, Larger.
Nous
	PHILIPPE
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	Cette fois encore, c'est Alex qui l'emporte. Le coach avait pourtant mis la barre haute avec un départ de la salle en super 5 qui avait un air de colonie de vacances, mais Alex qui a mordu 2 fois les lignes (en touche et aux lancers), et qui termine avec le pouce de la main gauche out, arrache in extrémis la tunique. Soigne-toi et reviens en forme pour le match à Nantes!
	

	 

	21/02/2009
	ANJOU BC 2
/
SGVB GUY SMASH
 
score :
46-72
	On poursuit sur notre lancée. Nous avions une revanche à prendre sur les angevins qui nous avaient dominé à la maison. Malgré l'absence de Rémy, le groupe est toujours solidaire et des certitudes s'installent dans notre jeu. Nos adversaires du jour, humiliés à la mi-temps, en ont fait les frais (10 à 48). Cela dit, les domaines à travailler sont apparus clairement en seconde période... Le chemin vers les play-offs est encore long, mais je suis content que chacun ait apporté sa contribution à cette victoire que l'on s'est rendue facile par notre concentration et notre application du début de match.
Samedi prochain, j'espère que nous montrerons notre meilleur visage à L'Herbergement contre Aizenay.
La marque:
Eux: Mouenymellhotc 15, Simoneau 7, Metay 6, Lambert 5, Lasseux 5, Lemaitre 4, Rousseau 4, Edern, Morin, Bazard.
Nous: Vincent 16, Alex 15, JC 12, Théo 10, Max 9, Antoine 6, Baptistin 4.
	PHILIPPE
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	Alex et JC se partagent la tunique du Brett. Alex pas tout à fait remis de ses vacances à Nogent nous a gratifié d'un retour en zone d'école assorti d'un joli 0 sur 4 à 3 points et d'un chambrage malvenu après une passe décisive... JC a balancé un joli missile à 3 points qui n'a rencontré comme planche de salut que ladite planche. On n'a donc pas pu les départager.
Mais c'est Antoine qui revêtira la tunique blanche et verte pour se mettre en valeur dans son club samedi prochain.
	

	 

	31/01/2009
	SGVB/SMASH/GUY
/
CHOLET BASKET 2
 
score :
65-57
	Grosse perf à la salle de la Grande Maine ce soir.
Nous recevions le leader de la poule, Cholet Basket, et nous avions à coeur de conforter notre quatrième place.
Nous prenons les devants rapidement grâce à Théo et Maxime notamment. Tout le monde est solidaire, et nous avons l'emprise sur le match: + 13 à la mi-temps. En deuxième période, nous connaissons une baisse de régime qui va permettre à nos adversaires de revenir et même de passer devant d'1 point.Mais c'était sans compter sur la volonté de nos joueurs: les deux 3 points consécutifs de Rémy vont nous permettre de reprendre l'ascendant sur nos adversaires. Score final: 65 à 57.
Bravo à tous. La soirée aurait été encore plus belle avec une victoire de la N3 à la clé, mais ce n'est que partie remise, c'est sûr.
La marque: 
Nous: Théo 17, Rémy 12, Vincent 12, JC 10, Max 9, Alex 6, Antoine
Eux: Belaud 16, Bilhot 13, Jutard 9, Bastien 9, Mondu 6, Grolleau 4.
	PHILIPPE
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	Comme cela a été un super match pour toute l'équipe, j'ai bien envie d'attribuer le Brett à notre Mémé Jacquet à nous, spécialiste du 4/4/2. En effet, après avoir conseillé à certains joueurs de bien observer les acteurs du match OL-OM mercredi soir chez Pascal, Jean-Léon a calqué notre organisation défensive de ce soir sur celle des champions de France. Avec Théo dans le rôle de Boumsong, Rémi et JC en lieu et place de Fabio Santos et Grosso, il s'est fendu de quelques : Rémy, t'es arrière droit, JC arrière gauche... qui ont rendu fébriles les attaquants choletais perturbés par ce discours peu usité sur les parquets, mais néanmoins efficace. Les gars, je vous dirai bien d'observer attentivement nos handballeurs demain soir, on pourrait peut-être leur piquer quelques idées pour la fin de saison...
	

	 

	24/01/2009
	JF CHOLET
/
SGVB GUY SMASH
 
score :
45-74
	On ne change pas une équipe qui gagne, dit la devise. On repart donc avec notre vaillante équipe de 5 ouvriers à JF Cholet, aidée par deux intérimaires (Baptistin et Antoine de retour après 2 semaines d'arrêt) et un stagiaire (Alex qui devra se contenter des échauffements pour sa cheville convalescente). On a changé un contremaître: j'ai en filé le bleu (ou plutôt le blanc et vert) à l'échauffement. On construit les fondations dans les premières minutes en prenant rapidement 10 points d'avance; chacun assume son rôle à la perfection et au repos on a déjà 18 points d'avance. On confirme notre savoir-faire en deuxième mi-temps en enfonçant le clou pour terminer à plus 29. 
Félicitations à tous... mais ne nous enflammons pas. Dans une semaine on s'attaque à un gros morceau. On aura besoin de tout le monde si on veut essayer de faire chuter le leader. Mais si on réussit ce coup-là, on va devenir une véritable entreprise de démolition...
La marque:
Eux: Piton 17, Merine 7, Rondeau 5, Guinaudeau 4, Pengam 4, Chamaillard 3, Morillon 3, Rivereau 2, Gomis, Peyresoubesq.
Nous: Théo 25, Max 24, Rémi 8, Vincent 7, JC 6, Baptistin 4, Antoine.
	PHILIPPE

	[image: image20.png]



	[image: image21]
	Je transmets le Brett Szabo à cap'tain Vincent, qui a par instants manqué de lucidité, ce qui est fort inhabituel chez lui...
	

	 

	17/01/2009
	nous
/
hermine de nantes
 
score :
67-42 je c
	Quel match !!! Je parle bien de match et pas d’exploit tellement la victoire fût logique même si avant le match le chantier qui nous attendait n’était pas évident du tout.
En bon chantier qui se respecte les tâches ont bien été réparties, JC dans la peinture des éclaboussures mais une finition parfaite, Théo au mastic bouchage de trous et enfonçage de clous, Max a l’électricité des étincelles mais pas de courts-jus, Rémy au four et au moulin pour alimenter tout le monde et veiller aux grains et Vincent en taulier finisseur pour organiser tout ça.
Sans oublier nos tapissiers blessés mais présents (Alex et Antoine) que nous avons failli faire jouer au black (trois changements avortés pour Antoine) malgré leur arrêt de travail. Une pensée pour Batisthin grippé et bloqué chez lui qui nous a manqué lui aussi. 
Reste Jean-Léon et moi en inspecteurs du travail pour dire aux joueurs, doucement !!! Moins vite !!! Et imposer des temps morts en guise temps de repos pour ne pas dépasser le quota d’heures sup. 
Nos adversaires dans tout ça … une superbe équipe à l’échauffement avec des grands des gars adroits et de la vitesse et puis sur le terrain … rien ou pas grand-chose … peu ou pas de collectif devant la détermination noire.
34-15 à la mi-temps où j’averti c’est maintenant qu’on va entrer dans le dur, avec la fatigue la lucidité s’en va !!! Mais non on continue, les bleus perdent pied et les gars gagnent aussi la deuxième mi-temps.
Vu de loin, avant le match luc Denis CTD ou CTR je sais plus (encore un qu’on aime !), j’avait pas pu lui dire qu’on allait lui proposer une zone Mogette (nom propre donc majuscule !!!) et à la fin l’était plus là le fin technicien pour me commenter notre manque d’ambition dans le jeu.
	Pascal
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	Le Brett … à part Philippe on voyait pas bien a qui le mettre … d’ailleurs avec les gars, pour lui trouver autre chose que le maillot de Brett, après avoir vu le déguisement de l’abeille accroché dans la salle de réception des sponsors, on s’est dit que tu serais beau avec le costume rayé … c’est vrai, les rayures sont pas dans le bon sens ça aminci moins mais ça pourrait faire son effet avec les belles antennes en guise de serre tête.
	

	 


	28/02/2009
	SMASH SGVB GUY
/
AIZENAY
 
score :
81-43
	Merci à nos amis de L'Herbergement qui nous accueillent pour la première fois ce soir. L'équipe adverse est diminuée (deux absents), mais nous démarrons la partie avec notre sérieux habituel et prenons rapidement 10 points d'avance. Malheureusement, la concentration n'est pas spécialement au rendez-vous et nos referees ont le sifflet bouillant... Résultat, 35 à 22 à la mi-temps et déjà 2 joueurs à 3 fautes. En deuxième mi-temps, la sérénité est retrouvée et nous assistons au show de la star locale (Antoine) qui régale son public d'un magnifique 3 points. Max slalome dans la défense adverse et un des ses tirs à 3 points dépoussière les cables de la salle. Bref, l'équipe déroule en attendant le match de la semaine prochaine à l'Alpcm qui sera certainement plus difficile.
La marque:
Nous: Max 22, Alex 14, Vincent 10, Théo 10, JC 9, Rémi 7, Antoine 7, Baptistin 2.
Eux: Videment 19, Louineau 12, Brunet 10, Richard 2, Tripoteau, Hillairet, Elineau, Larger.
Nous
	PHILIPPE
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	Cette fois encore, c'est Alex qui l'emporte. Le coach avait pourtant mis la barre haute avec un départ de la salle en super 5 qui avait un air de colonie de vacances, mais Alex qui a mordu 2 fois les lignes (en touche et aux lancers), et qui termine avec le pouce de la main gauche out, arrache in extrémis la tunique. Soigne-toi et reviens en forme pour le match à Nantes!
	

	 

	21/02/2009
	ANJOU BC 2
/
SGVB GUY SMASH
 
score :
46-72
	On poursuit sur notre lancée. Nous avions une revanche à prendre sur les angevins qui nous avaient dominé à la maison. Malgré l'absence de Rémy, le groupe est toujours solidaire et des certitudes s'installent dans notre jeu. Nos adversaires du jour, humiliés à la mi-temps, en ont fait les frais (10 à 48). Cela dit, les domaines à travailler sont apparus clairement en seconde période... Le chemin vers les play-offs est encore long, mais je suis content que chacun ait apporté sa contribution à cette victoire que l'on s'est rendue facile par notre concentration et notre application du début de match.
Samedi prochain, j'espère que nous montrerons notre meilleur visage à L'Herbergement contre Aizenay.
La marque:
Eux: Mouenymellhotc 15, Simoneau 7, Metay 6, Lambert 5, Lasseux 5, Lemaitre 4, Rousseau 4, Edern, Morin, Bazard.
Nous: Vincent 16, Alex 15, JC 12, Théo 10, Max 9, Antoine 6, Baptistin 4.
	PHILIPPE
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	Alex et JC se partagent la tunique du Brett. Alex pas tout à fait remis de ses vacances à Nogent nous a gratifié d'un retour en zone d'école assorti d'un joli 0 sur 4 à 3 points et d'un chambrage malvenu après une passe décisive... JC a balancé un joli missile à 3 points qui n'a rencontré comme planche de salut que ladite planche. On n'a donc pas pu les départager.
Mais c'est Antoine qui revêtira la tunique blanche et verte pour se mettre en valeur dans son club samedi prochain.
	

	 

	31/01/2009
	SGVB/SMASH/GUY
/
CHOLET BASKET 2
 
score :
65-57
	Grosse perf à la salle de la Grande Maine ce soir.
Nous recevions le leader de la poule, Cholet Basket, et nous avions à coeur de conforter notre quatrième place.
Nous prenons les devants rapidement grâce à Théo et Maxime notamment. Tout le monde est solidaire, et nous avons l'emprise sur le match: + 13 à la mi-temps. En deuxième période, nous connaissons une baisse de régime qui va permettre à nos adversaires de revenir et même de passer devant d'1 point.Mais c'était sans compter sur la volonté de nos joueurs: les deux 3 points consécutifs de Rémy vont nous permettre de reprendre l'ascendant sur nos adversaires. Score final: 65 à 57.
Bravo à tous. La soirée aurait été encore plus belle avec une victoire de la N3 à la clé, mais ce n'est que partie remise, c'est sûr.
La marque: 
Nous: Théo 17, Rémy 12, Vincent 12, JC 10, Max 9, Alex 6, Antoine
Eux: Belaud 16, Bilhot 13, Jutard 9, Bastien 9, Mondu 6, Grolleau 4.
	PHILIPPE
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	Comme cela a été un super match pour toute l'équipe, j'ai bien envie d'attribuer le Brett à notre Mémé Jacquet à nous, spécialiste du 4/4/2. En effet, après avoir conseillé à certains joueurs de bien observer les acteurs du match OL-OM mercredi soir chez Pascal, Jean-Léon a calqué notre organisation défensive de ce soir sur celle des champions de France. Avec Théo dans le rôle de Boumsong, Rémi et JC en lieu et place de Fabio Santos et Grosso, il s'est fendu de quelques : Rémy, t'es arrière droit, JC arrière gauche... qui ont rendu fébriles les attaquants choletais perturbés par ce discours peu usité sur les parquets, mais néanmoins efficace. Les gars, je vous dirai bien d'observer attentivement nos handballeurs demain soir, on pourrait peut-être leur piquer quelques idées pour la fin de saison...
	

	 

	24/01/2009
	JF CHOLET
/
SGVB GUY SMASH
 
score :
45-74
	On ne change pas une équipe qui gagne, dit la devise. On repart donc avec notre vaillante équipe de 5 ouvriers à JF Cholet, aidée par deux intérimaires (Baptistin et Antoine de retour après 2 semaines d'arrêt) et un stagiaire (Alex qui devra se contenter des échauffements pour sa cheville convalescente). On a changé un contremaître: j'ai en filé le bleu (ou plutôt le blanc et vert) à l'échauffement. On construit les fondations dans les premières minutes en prenant rapidement 10 points d'avance; chacun assume son rôle à la perfection et au repos on a déjà 18 points d'avance. On confirme notre savoir-faire en deuxième mi-temps en enfonçant le clou pour terminer à plus 29. 
Félicitations à tous... mais ne nous enflammons pas. Dans une semaine on s'attaque à un gros morceau. On aura besoin de tout le monde si on veut essayer de faire chuter le leader. Mais si on réussit ce coup-là, on va devenir une véritable entreprise de démolition...
La marque:
Eux: Piton 17, Merine 7, Rondeau 5, Guinaudeau 4, Pengam 4, Chamaillard 3, Morillon 3, Rivereau 2, Gomis, Peyresoubesq.
Nous: Théo 25, Max 24, Rémi 8, Vincent 7, JC 6, Baptistin 4, Antoine.
	PHILIPPE
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	Je transmets le Brett Szabo à cap'tain Vincent, qui a par instants manqué de lucidité, ce qui est fort inhabituel chez lui...
	

	 

	17/01/2009
	nous
/
hermine de nantes
 
score :
67-42 je c
	Quel match !!! Je parle bien de match et pas d’exploit tellement la victoire fût logique même si avant le match le chantier qui nous attendait n’était pas évident du tout.
En bon chantier qui se respecte les tâches ont bien été réparties, JC dans la peinture des éclaboussures mais une finition parfaite, Théo au mastic bouchage de trous et enfonçage de clous, Max a l’électricité des étincelles mais pas de courts-jus, Rémy au four et au moulin pour alimenter tout le monde et veiller aux grains et Vincent en taulier finisseur pour organiser tout ça.
Sans oublier nos tapissiers blessés mais présents (Alex et Antoine) que nous avons failli faire jouer au black (trois changements avortés pour Antoine) malgré leur arrêt de travail. Une pensée pour Batisthin grippé et bloqué chez lui qui nous a manqué lui aussi. 
Reste Jean-Léon et moi en inspecteurs du travail pour dire aux joueurs, doucement !!! Moins vite !!! Et imposer des temps morts en guise temps de repos pour ne pas dépasser le quota d’heures sup. 
Nos adversaires dans tout ça … une superbe équipe à l’échauffement avec des grands des gars adroits et de la vitesse et puis sur le terrain … rien ou pas grand-chose … peu ou pas de collectif devant la détermination noire.
34-15 à la mi-temps où j’averti c’est maintenant qu’on va entrer dans le dur, avec la fatigue la lucidité s’en va !!! Mais non on continue, les bleus perdent pied et les gars gagnent aussi la deuxième mi-temps.
Vu de loin, avant le match luc Denis CTD ou CTR je sais plus (encore un qu’on aime !), j’avait pas pu lui dire qu’on allait lui proposer une zone Mogette (nom propre donc majuscule !!!) et à la fin l’était plus là le fin technicien pour me commenter notre manque d’ambition dans le jeu.
	Pascal
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	Le Brett … à part Philippe on voyait pas bien a qui le mettre … d’ailleurs avec les gars, pour lui trouver autre chose que le maillot de Brett, après avoir vu le déguisement de l’abeille accroché dans la salle de réception des sponsors, on s’est dit que tu serais beau avec le costume rayé … c’est vrai, les rayures sont pas dans le bon sens ça aminci moins mais ça pourrait faire son effet avec les belles antennes en guise de serre tête.
	

	 


	10/01/2009
	SGVB/GUY/SMASH
/
ANGERS ETOILE D OR
 
score :
64-50
	Bonne année à tous les lecteurs du site.
Ce premier match d'après réveillon s'est avéré difficile contre une équipe d'Angers diminuée (2 joueurs cadres en moins).
Les dix premières minutes sont poussives; nous manquons d'agressivité des deux côtés du terrain. Résultat: c'est Angers qui fait la course en tête en s'appuyant sur son excellent n°9. Mais nous commençons enfin à apporter de la percussion dans notre jeu et cela nous permet de passer devant à la mi-temps 28 à 27.
Malgré notre manque d'adresse extérieure, nous allons faire la différence en seconde période grâce notamment à la domination d'Alex à l'intérieur. A signaler l'excellente prestation défensive de Baptistin (ça fait du bien un vrai bon match, hein?)qui a réussi à freiner le 9 adverse, trop isolé pour tenir son équipe à flot.
On retiendra que ce résultat nous permet de rester dans la course aux play-offs, mais il faudra être beaucoup plus concentrés sur notre sujet la semaine prochaine pour battre l'Hermine qui est encore un adversaire direct pour la quatrième place.

La marque:
Nous: Alex 27, Max 11, Rémi 7, Vincent 6, Théo 5, Baptistin 4, JC 2, Antoine 2.
Eux: Vigneron 25, Baudouin 8, Bosse 6, Lejeune 4 (avec son papa Bruno dans les tribunes pour ceux qui l'ont vu arpenter les parquets Pro à Limoges ou à Nantes au siècle dernier...), Bellet 3, Ouvrard 2, Baudry 2, Corre, Leclerc.


J'en profite pour glisser la marque du dernier match contre le POB:
Nous: Alex 22, Théo 16, Max 16, JC 10, Vincent 8, Rémi 4, Baptistin 3, Antoine.
Eux: Gaborit 20, Vetticoz 18, Lefebvre 9, Bunbert 7, Neau 5, Robert 5, Coutaud 4, Garraud 1, Buet, Devineau.
	PHILIPPE
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	Selon Alex et les rumeurs de vestiaire, Le Brett serait attribué à Théo. C'est vrai qu'aux lancers-francs, on aurait dit qu'il avait enfilé des moufles... Comme quoi ça ne suffit pas de flamber devant le coach à 3pts le vendredi soir à l'entraînement...
	

	 

	13/12/2008
	SGVB GUY SMASH
/
POB
 
score :
81 - 69
	Enfin! Après un mois de doute, nous avons retrouvé le chemin de la victoire. Le début de match est un round d'observation pour les deux équipes, puis nous prenons un avantage décisif grâce à notre défense tout terrain et à l'alternance offensive (Alex et Théo à l'intérieur et JC à 3pts). Mais les sablais ont bien failli nous empober: après avoir eu jusqu'à 29 points d'avance à l'entame de la seconde période, certains joueurs de notre équipe se sont crus alors au Staples Center de L.A. et on commencé à enchaîner passes dans le dos et séries de dribbles inutiles. Nos adversaires se rebiffent alors et le N°9 adverse va nous enquiller 5 trois points consécutifs et ramener son équipe à 3 points seulement. Heureusement, nous retrouvons alors un peu d'agressivité offensive pour pouvoir finir sereinement le match.
Mention spéciale à l'assistant coach pour son conseil tactique de la première période.
	PHILIPPE

	 

	06/12/2008
	SGVB GUY SMASH
/
VERTOU 2
 
score :
58-59
	Match à La Guyonnière dans la salle du club de Baptistin que nous avions testée jeudi soir.
Pffff...
-2 il y a 15 jours, -1 hier: on progresse... Prévoyez la prolongation pour le prochain match à domicile.Le coach nantais n'était pas ravi de jouer contre ce qu'il appelle un zone mojette... Et bien, la zone mojette a bien gêné les boulards nantais et le bon coup n'est pas passé loin. Plus sérieusement, il y a eu de l'implication en défense, et si la défense homme à homme n'est pas encore au point, je trouve qu'on progresse dans ce domaine. Par contre, nous avons démarré le match avec trop de pertes de balles, et la circulation du ballon n'est pas encore assez fluide. Mais si nous continuons à travailler comme on le fait depuis quinze jours, ça va finir par payer. Il faudra démarrer le match de samedi prochain avec une grosse envie pour rester dans le peloton des poursuivants et garder toutes nos chances après la trève.
J'en profite pour dire un petit mot du match contre La Roche (La feuille de match qui avait disparu était bien visible dans la sacoche du coach samedi (l'effet Téléthon ?): là aussi, belle combativité et un score qui ne reflète pas l'intensité du match... mais on a eu trois dépressions qui nous ont coûté une dizaine de points à chaque fois...

La marque: hier
Nous: Théo 14, JC 14, Max 13, Alex 10, Vincent 5, Rémi 2, Antoine, Baptistin
Eux: Augizeau 19, Goudiaby 12, Schafmeister 10, Ribard 8, Denis 6, Epiard 4, Puau, Chaillou, Praud, Ruiz.

Il y a 8 jours:
La Roche: Le Sann 17, Racon 15, Breton 14, Marcel 10, Hannibal 5, Benoist 3, Thibault 2, Meunier 2, Coutouit, Cottreau.
Nous: Max 11, Alex 11, Théo 9, Vincent 8, Rémi 6, Antoine 6, JC 4, Baptistin.
	PHILIPPE
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	Baptistin a eu le Brett la semaine dernière (j'ai oublié pourquoi) et la tunique verte m'a été décernée démocratiquement par Rémi pour jet de plaquette hier (je crois qu'il n'y a pas eu de vote dans les vestiaires)... J'assume, dans les défaites d'un ou 2 points, c'est le coach le fautif (quand on gagne avec le même écart, c'est le roi du pétrole...) et je vais être plus sage la semaine prochaine (enfin, je vais essayer, mais il faudra que les joueurs fassent des efforts pour que j'ai moins d'occasions de la jeter).
	

	 

	22/11/2008
	SGVB GUY SMASH
/
CLISSON LE PALLET
 
score :
69-71
	Une défaite contre nos voisins du vignoble Nantais qui nous reste en travers de la gorge (contrairement aux breuvages de leur production). En effet, après une entame sans agressivité offensive, nous laissons les commandes du match à Garau et ses partenaires, très adroits à 3 points, contrairement à nous. A la mi-temps, nous avons limité les dégâts: nous ne sommes qu'à 4 points.
Nous revenons sur le parquet (heu, pardon, le ciment...) avec de bien meilleures intentions. L'adresse retrouvée de Vincent permet à nos intérieurs de retrouver un peu d'espace dans la "peinture". Nous pensons avoir fait le plus difficile en prenant une dizaine de points d'avance, mais c'est sans compter sur la volonté et l'adresse de nos adversaires qui ne lâchent rien et recollent petit à petit au score. La fatigue dûe au manque de rotations (Max absent) va entrainer un manque de lucidité dans les dernières secondes de la partie. Ce diable de Garau va se débarasser de JC et shooter au buzzer malgré l'aide défensive de Théo. C'est dommage, il y avait la place pour gagner ce match. Merci à Vivien d'être resté après son match pour nous aider. La plus grosse erreur du coach est de ne pas lui avoir accordé un peu de temps de jeu. Cela sera pour la prochaine fois. Dans le duel Barbeau-Barbaud, c'est le plus jeune qui l'emporte.
Il va falloir rattraper ce nouveau faux-pas par un exploit à l'extérieur... Pourquoi pas dès samedi prochain.
La marque: 
Pour nous: Alex 16, Vincent 15, JC 14, Théo 13, Rémi 5, Baptistin 3, Antoine 3.
Pour eux: Garau 21, Moreau 14, Berthet 10, Dureaut 8, Hauray 5, Paradelo 5, Martin 4, Douillard 4.
	Philippe
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	Brett Szabo pour JC, qui a eu une mauvaise inspiration dans les derniers instants de la partie. Son coach y est aussi pour quelque chose, puisqu'il a fait confiance (à tort) à son joueur...
	

	 

	08/11/2008
	SGVB GUY SMASH
/
ALPCM/ST RO
 
score :
68-60
	Bon match avec un effectif réduit (JC absent). Nous avons contrôlé sereinement la deuxième mi-temps avec une solide prestation défensive. Il ne fallait pas donner de rythme à l'adversaire samedi et nous avons réussi à les engluer dans notre filet. Le collectif se met petit à petit en place. Avant d'attaquer une série de matchs décisifs, il va falloir peaufiner notre arsenal aussi bien défensif qu'offensif.

La marque:
pour nous: Théo 15, Alex 14, Rémi 14, Max 14, Vincent 6, Baptistin 4, Antoine.
pour eux: Prieto 19, Coniglio 9, Renaud 9, Bellanger 7, Monnot 7, Perrin 4, Carrière 3, Boudeau 2, Coindreau.
	PHILIPPE
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	Baptistin à la bourre...icot. La préparation de la choucroute de La Gune est peut-être l'explication...
	

	 


	25/10/2008
	AIZENAY
/
SGVB-GUY-SMASH
 
score :
52-83
	Après les déconvenues des deux derniers matchs, nous devions impérativement nous ressaisir chez les derniers du championnat. C'est chose faite, et avec la manière. Après une semaine de travail où nous avons repris les bases collectives défensives comme offensives, tout le monde s'est mis au diapason pour essayer d'appliquer ces consignes sur le match. Il y a encore des imperfections, notamment sur des séquences offensives, mais j'espère qu'on a franchi un pas et que l'on va pouvoir aborder de nouvelles notions de défense collective notamment pour être armés pour les prochains matchs certainement plus difficiles. A noter la bonne prestation de JC qui était en retrait depuis le début de saison. 
La marque:
Pour Aizenay: Louineau 18, Videment 11, Poireaudeau 8, Brunet 8, Hillairet 5, Larger 2, Tripoteau, Cantin, Richard, Elineau.
Pour le SGVB: Alex 19, JC 19, Baptistin 10, Rémi 9, Vincent 9, Antoine 6, Théo 6, Max 5.
	PHILIPPE
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	La tunique verte revient à Max à l'unanimité pour quelques actions d'exception: air ball aux lancers-francs, tir en un contre zéro contré par Marcel Larceau ... tout y était. Le concours avait pourtant commencé sur des bases élevées avec Alex qui avait oublié sa carte d'identité à La Bruffière, Antoine qui était sorti de son stage Bafa avec un joli collier rose à son nom autour du cou, et Théo qui avait quelques séquelles de son vendredi soir. Mais Max était sur une autre planète hier et personne n'a pu lui ravir le Brett.
	

	 

	18/10/2008
	SGVB
/
ANJOU BC 2
 
score :
78 - 90
	Une première défaite à domicile qui montre nos limites actuelles. Limites défensives surtout avec les 37 points concédés au n°8 d'en face que personne n'a réussi à arrêter. Le point positif à retenir est la meilleure répartition de la marque dans notre équipe avec nos extérieurs qui ont pris plus de responsabilités.
Notre défense collective n'est pas au point... Donc tout le monde au boulot lors des prochains entraînements, si on ne veut pas avoir une nouvelle désillusion au prochain match...
La marque: 
Pour St Georges: Théo 26, Vincent 15, JC 12, Rémi 9, Alex 9, Max 7, Baptistin, Antoine.
Pour Anjou BC: Lambert 37, Simoneau 16, Morin 9, Edern 8, Bazard 6, Rousseau 5, Lemaitre 4, Burger 2.
	PHILIPPE

	 

	11/10/2008
	CHOLET BASKET
/
SGVB
 
score :
80-65
	Ben voilà... C'est fait. Depuis trois semaines qu'on s'entraîne sans intensité, ça devait finir par arriver. Un long trou d'air de 15 minutes en deuxième mi-temps a scellé la défaite.
Après une entame de match parfaite puisqu'on prend rapidement 10 points d'avance grâce à Alex notamment, nous utilisons très bien le jeu de transition pour atteindre la mi-temps avec 8 points d'avance.
Mais en deuxième période, Cholet nous asphyxie par l'intensité de sa défense à laquelle nous ne savons pas répondre. Beaucoup d'actions individuelles, trop de dribbles inutiles, Alex pénalisé de 5 fautes très rapidement, la barque georgeoise prend l'eau de toutes parts. Malgré la combativité de Théo auteur ce soir de 21 points, le match est plié.
Il faut donc se mettre sérieusement au travail cette semaine pour repartir du bon pied, et montrer plus de solidarité entre vous sur le terrain.
La marque: 
Pour Cholet: Bercon 16, Grolleau 14, Bichot 12, Jutard 11, Bastien 10, Bondu 6, Kapuku 6, Belaud 3, Cousseau 2
Pour le SGVB: Théo 21, Alex 14, Max 11, Rémi 6, JC 4, Vincent 4, Baptistin 3, Antoine 2.
	PHILIPPE
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	Brett Szabo collectif pour la prestation de ce soir, avec mention spéciale à Baptistin qui cherchait partout sa serviette dans le vestiaire, alors qu'elle était....dans ses mains.
	

	 

	04/10/2008
	SGVB
/
CHOLET JF
 
score :
71-63
	Bon, je vais résumer un peu le roman que j'ai découvert ce soir dans le cahier....
Début de match pourri, on est menés 10-2 (je confirme...).
Je vous passe les 15 lignes suivantes incompréhensibles pour le commun des mortels.
En bref: remontage de bretelles du coach, et on revient au score en trois minutes. On atteint la pause avec une avance de 4 points, malgré l'adresse phénoménale de nos adversaires (7 tirs à 3pts réussis en première période), et grâce à notre défense tout terrain et une bonne gestion des derniers ballons.
Mi-temps 39-35 pour la Szabo Team.
Reprise tumultueuse mais efficace. Nos mains deviennent carrées sous l'influence de Théo. Toute l'équipe mérite la même congratulation (c'est pas un peu anglophone comme terme, ça les gars ?) : le Brett du match.
La marque: 
SGVB: Alex 22, Théo 16 (pas si mal le Brett...), Vincent 9, JC 8, Antoine 6, Max 5, Rémi 3, Baptistin 2.
JF Cholet: Rondeau 14, Guinaudeau 12, Rivereau 8, Moullon 7, Lecuit 6, Mérime 6, Dorbeau 4, Gomis 3, Peyressoubes 3, Chamaillard.
	l'équipe revu par ph
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	Brett Szabo du match: Théo Morin grâce à ses moignons à la place des mains. Vivement dimanche prochain pour le air-ball au lancer-franc.
Serpillère du match: Jean qui profite des nouvelles règles du marcher...
	

	 

	20/09/2008
	HERMINE NANTES
/
SGVB
 
score :
61-71
	Bonne entame de match (6-18)dans les 10 premières minutes. Mais nous nous faisons rattraper à cause d'une défense de zone adverse solide et une attaque de m...(censure n°1). Et là, c'est le drame! JEAN vs BOUTEILLE! 1-0 pour Jean. Nous recollons au score grâce aux 2 airballs de Vincent. Mi-temps 28-30.
Nous nous faisons rattraper et même doubler (39-35) puis sous l'impulsion d'Alex qui se braque avec un gars du public nous revenons à égalité. C'est là que Pigloo(censure n° 2) et celui qu'on appelle pas (censure n°3... les gars, faut penser que n'importe qui peut vous lire ici) sont avec nous. Grosse fin de match de max qui passe à lui tout seul une équipe de footballeurs et marque avec son genou. Max, Alex et Théo se tapent un méchoui pendant les lancers de Rémi et parlent de la prochaine bringue.
Fin du match: 61-71
PS: Merci à Théo pour s'être pris pour une serpillère et avoir lavé tout le terrain. Celui qui écrit est celui qui ne joue pas (Antoine). Merci à Vivien pour m'avoir remplacé.

La marque:
Pour l'Hermine: Baslandes 15, Grimberger 12, Burth 8, Boutier 7, Selimas 5, Mezard 4, Rue 4, Delbirani 3, Valmorin 2, Crespin 1.

Pour St Georges: Théo 23, Max 16, Rémi 9, Vincent 8, JC 6, Alex 5, Baptistin 4, Vivien.
	L EQUIPE

	[image: image48.png]



	[image: image49]
	Brett SZABO du match: JC Panlou (et c'est que la première fois)
Braque la bouteille d'eau en plein match après avoir perdu une balle alors que ça servait à rien!!!
	


