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	Date
	Match
	Compte-rendu
	Commentaires

	29/11/2008
	CHALLANS
/
SGVB
 
score :
10 A 57
	Match contre Challans 2éme phase Niveau 1


Nous effectuons notre plus long déplacement. A notre arrivée nous somme étonnés de voir dans quelle salle nous allons jouer. Les habitués des salles Vendéennes ne seront pas surpris, mais jouer dans un hall des expositions ouvert à tous les courants d’air que l’on surnomme « la salle aux canards » n’a rien d’enthousiasmant et avec le temps de ce samedi, il faisait vraiment un froid de canard dans cette « salle de basket ».

Karine m’avait confié le coaching de son équipe. Nous entamons le match après un bon échauffement sous la conduite de Marine. Nos premières attaques ne laissent aucun doute sur l’issue de ce match. Nous menons rapidement à la marque 15 à 2 après 6 minutes de jeu.
Notre défense est bien en place, nous relançons bien dans l’axe et nos actions se terminent rapidement par des paniers faciles. Mi-temps 31 à 6.

Par ce froid de canard nous écourtons la Mi temps et nous reprenons rapidement le match avec une seule envie, que cela se termine vite car les enfants sont gelés. Heureusement que nous ne sommes que 6 et non 10 comme nos adversaires, au moins nos enfants ont la possibilité de se réchauffer sur le terrain.

Comme vous pouvez le supposer, de match il n’y en pas eu, nos adversaires n’ayant pas les moyens physiques ni techniques pour contrarier notre basket. Pourtant une de nos adversaires culminait à plus d’1 .70 à 11 ans . (Avis aux recruteurs). 

Fin du match 57 à 10, nos filles ont fait le boulot, et se sont fait plaisir avec quelques actions de bonne facture. Toutes les joueuses ont marqué et nos deux supporters gelés sur la touche ont apprécié cette nouvelle victoire.

Samedi le match contre Treize Septiers sera sûrement plus équilibré, du moins il faut l’espérer pour le spectacle.

Bonne semaine à tous
	JEAN
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	Le bourricot est à donner à la municipalité de Challans pour faire jouer ses enfants basketteurs dans un champ de foire indigne pour une commune de cette taille. Deux vestiaires pour 6 équipes pouvant évoluer en même temps. Le seul avantage c’est que la douche a été vite écourtée car nos benjamins jouant pratiquement en même temps ont gentiment expulsé nos demoiselles.
	

	 

	19/10/2008
	St Malo
/
SGVB
 
score :
39-29
	Les 5 premières minutes ont été difficiles, uniquement à cause d’un manque de réussite, ou plutôt un manque d’application… 5 shoots dit « faciles » de ratés !!!... alors que nos adversaires sont à 100 % de réussite…Temps mort : on remet les pendules à l’heure et on repart. Bonne agressivité défensive et offensive, on arrive à faire jeu égale, mais toujours avec ce retard pris en début de match. Mi-temps : +5 pour nos adversaires.
Bon début de 2ème, mais la fatigue commence à ce faire sentir. Nous ne sommes que 6, alors les temps de repos sont restreints. Mais contrairement , au match aller, tout le monde s’est battu jusqu’au bout pour ne céder la victoire que de 10 points. Bonne combattivité….
	Karyn


