Rémy R.

supprimer28/03/10, 13:40

Bravo pour votre exemple de courage et prochain match à ne pas rater pour l'équilibre parfait "5 victoires - 5 défaites"!!! 


17.

TP

supprimer28/03/10, 13:01

Minimes Région (poule C) SGVB -Changé US Laval

18h en direct du Mans (Jalt) 
Jean NO - Tess, devine le score de tes minimes 2 ? 
Ils ont gagné 100 -61. 
Tess -Dis-moi pas que j'y crois pas ! * 
BRAVO les gars et flash back , revenez à notre première partie de championnat et continuez à vous dire "ON y croit encore". Minimes Région (poule C) SGVB -Changé US Laval 
18h en direct du Mans (Jalt) 
Jean NO - Tess, devine le score de tes minimes 2 ? 
Ils ont gagné 100 -61. 
Tess -Dis-moi pas que j'y crois pas ! * 
BRAVO les gars et flash back , revenez à notre première partie de championnat et continuez à vous dire "ON y croit encore". 
* expression courante du language de Djamel D. 
T.P 
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16.

TP

supprimer21/03/10, 22:38

Minimes Région (poule C) Roche sur Yon - SGVB 
Sans Baptiste ni Antoine, on ne se berçait d'aucunes illusions. 
Mais, la Roche s/yon forte de ses grands gabarits a beaucoup de mal 
à accepter notre vitesse d'exécution et à la longueur de nos attaques. 
Consignes tenues, à la 5ème minute, 8-10 en notre faveur. Mais, de nombreuses mauvaises passes vont ruiner le suspens et 43-25 à la mi-temps, décevant . 
On se met pour objectif de ne pas prendre plus de 10 points d'écart sur la 2ème mi-temps.Grâce à une grande fluidité dans notre jeu de passes, nous appuyant sur une adresse retrouvée en fin de match, 78-55 , nous ne lâchons que 5 points. Bravo les gars ! 
Les paniers d'exception de Corentin Ganachaud et le coast to coast de Léo qui dribble ses défenseurs figés comme des plots( par les leurs de changement de direction) pour conclure seul resterons des 
moments forts de ce match. On est sur de bons rails. Contre Laval samedi, ça peut passer. 
T.P 

[image: image2.png]



15.

Antoine Barbeau

supprimer11/03/10, 19:41

Salut, j'ai oublié mon survetement a la salle samedi contre l'ALPCM, si quelqu'un l'a retrouvé ce serait sympa de me le rendre. merci
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14.

TP

supprimer07/03/10, 01:16

Minimes Région (poule C) SGVB-ALPCM 

1 er match gagné sereinement de la saison. Cet après midi, on a pu mesurer le travail fourni depuis deux mois.La construction offensive du jeu est plus précise. L'alternance jeu intérieur -extérieur a mis à mal l'équipe nantaise qui rentre au vestiaire pas mécontente de n'avoir que 13 points de retard. 2 mauvaises passes évitables ont ponctué et gâché une première mi-temps somptueuse 44-31 
La seconde mi-temps voit les jaunes revenir avec la volonté de durcir le jeu. Léo va en prendre conscience à 2 reprises. Corentin Girard doit sortir définitivement pour un coup au mollet. On garde une vraie détermination qui n'est pas toujours contrôlée. Léo qui se bat avec Baptiste pour un rebond offensif perdu, 
Maxime qui se cogne l'arcade sourcilière dans le crâne de devinez qui: Léo bien sûr. La partie reste équilibrée et même si l'ALPCM revient à 6 points à 7 minutes de la fin, notre supériorité va s'affirmer logiquement 72-60. 
Ce match doit maintenant donner la confiance nécessaire à d'autres victoires. Bravo à tous et plus particulièrement à notre magicien du jour Maxime qui à transformé ses passes à la noix en décisives.
TP 
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13.

gilles

supprimer08/03/10, 16:13

Victoire 74 à 62 contre Beauchamps . Est ce le "choque psychologique" du changement de coach, ou simplement le sentiment de ne pas être les plus "petits" sur le terrain ? Toujours est il que les gars ont joué crânement leur chance pour arracher cette première victoire a domicile. Ils ont su trouvé un Baptiste dominateur dans la raquette ( un peu trop souvent même parfois ), un Antoine et Colin percutant dans les ailes..........Enfin tout le monde a rehaussé son niveau et s'est bien battu du début à la fin. Cette victoire doit vous donné confiance et vous permettra peut être de vous libérer pour la suite . Merci de votre confiance
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12.

TP

supprimer31/01/10, 15:20

Minimes Région (poule C ) Changé- SGVB 
en prenant la plume, j'ai souvent peur de me répéter. Hélas, là encore quel début de match catastrophique! 
Il faut rapidement prendre rendez-vous chez l'ophtalmo, avec 5 daltoniens d'entrée sur le terrain, le match est plié d'avance. On joue en noir, pas en bleu même si les experts vous donnent des envies. 2 fois plus de mauvaises passes que de minutes de jeu et -12 en moins de 6 minutes . 
Les absences de Baptiste et de Léo ne suffisent pas à expliquer ce manque de précision et cette précipitation inutile. 
Ensuite, le scénario habituel se met en place. 
Notre collectif se structure soudain mieux permettant à Antoine principalement, de gagner ses 1 contre 1 . 
On fait même dans la domination (bonne idée) en seconde période mais nos conclusions ne sont pas au rendez-vous. 
Maxime, pas vraiment spécialiste dans l'exercice va nous distiller des passes qui aurait dues être décisives. 
Du -16 de mi-temps (36-20), on termine fatigués à 80-52 sans démériter. 
Au complet, il y aura sûrement un coup à jouer à St Georges. Patience! 
TP 
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11.

TP

supprimer25/01/10, 23:21

Le commentaire était sur le site dès dimanche matin, mais 
ce soir (lundi) je ne le vois pas ? Alors toutes mes excuses pour 
ce retard .

Minimes Région (poule C) SGVB - Roche sur Yon 
Battus comme nous par la JF Cholet par certes moins de points, les gars de Roche apparaissaient comme des adversaires avec lesquels nous pouvions rivaliser. 
L'absence de Baptiste victime d'une entorse le week-end dernier a peser lourd dès le début de la rencontre. 
Très vite dix longueurs de retard dans un défi physique où seul Flavien a pu se montrer malheureusement pas 
dans la finition. Ensuite notre collectif s'est installé arrêtant l'hémorragie. La sortie de Léo, entorse lui aussi, n'a pas arrangé nos affaires . 
L'écart de 17 points de la mi-temps va stagner pendant les 10 premières minutes . Les interceptions de Corentin (Ganacheau)
souvent concrétisées vont limiter l'écart . 
Au final 62-87 avec le regret de notre départ. Les signes encourageant dans notre collectif nous permettent d'espérer
au complet des issues meilleures. 
TP 
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10.

TP

supprimer17/01/10, 21:51

Minimes Région (poule C) SGVB - JF Cholet 
A la recherche des excuses perdues. 
A commencer par le coach, avec une demi-heure de retard pour ne pas avoir regardé sur Internet ( ce match est à 15h30 au lieu de 16h) alors que l 'affichage est permanent à la salle. 
Et 20 points de perdus dès le départ aux dires d'un spécialiste ( je ne pensant pas en valoir tant, merci quand même Gérard). 
On subit la domination de leur n° 13 intérieur trop grand . Et alors pourquoi l'écart s'est creusé quand il était sur le banc ? 

Et ils étaient presque tous nés en 95. Et alors pourquoi avons nous mieux joué que eux sur les 5 dernières minutes tant en zone qu'en défense homme à homme ? 
Sur une sortie de jeu on a pu entendre, "OUI MAIS y'a pas que moi qui défend pas !". Un tel constat devrait faire dire à ce même joueur sur le terrain " allez les gars on n'en prend plus ". 
Sans une réelle volonté de protéger collectivement notre panier, notre solidarité d'équipe a du mal à se concrétiser. 
Notre invincibilité en 2010 n'aura duré qu'un week-end. Dommage ! 
On a perdu face à un groupe Choletais plus homogène. 58-81 (23-42 35-39). Il faut chercher les réponses à notre défaite chez nous.

Je ne peux conclure sans une petite note positive à l'intention de Valentin, à l'affût des bons coup offensifs et hauteur d'un joli 4 sur 5 aux tirs. Dans les stats de papa. Continue bonhomme! 
TP 
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9.

TP

supprimer10/01/10, 21:57

Minimes Région (poule C) ALPCM - SGVB 
Nous nous déplaçons au complet ( retour de Flavien et son gabarit ) ce samedi en terres nantaises 
à l'ALPCM pour le 1er match de la seconde phase. 
Le début de match à notre avantage grâce à notre jeu rapide laisse place à une partie équilibrée. 
Chaque équipe alimentant les rotations pour rechercher ses meilleurs joueurs, nous subissons trop les impacts en 1 contre 1des jaunes. Une défense plus haute vers la 16ème minute nous permet de limiter l'écart à la mi-temps. 34-28 
Manifestement les consignes sur l'ouverture des espaces de jeu (petite salle) et d'augmenter les rythmes 
de jeu ne paient pas. A l'inverse, l'écart se creuse(-11) sous l'impulsion de leur n°10 très adroit à mi distance. 
Heureusement, un changement de défense suffira à ramener l'équilibre. Le mano a mano va durer jusqu'à la 34ème. 
On ferme alors l'accès aux tirs extérieurs et on s'appuie, en attaque, sur un jeu simple (à 2) mais terriblement efficace. 
Léo à la manœuvre, réussissant ses lancers francs, nos préférés ne laisserons aucune chance aux nantais de revenir 
et on l'emporte dans l'adversité 73-68. 
"INVAINCUS en 2010" dirons certains, heureux tout simplement . 
Cela doit nous aider pour recevoir samedi JF Cholet. Allez, on continue à bien s'entraîner. 
TP
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8.

TP

supprimer12/12/09, 23:17

Minimes Région (poule A) Erdre - SGVB 

Le dernier match de la 1 ère phase contre les 1 er du groupe nous a
tous redonner de bonne raison de rester mobilisé derrière ce groupe. 
En effet, nos jaunes et noirs préférés ont fait jeu égal avec les nantais pendant les dix premières minutes. 
Notre collectif devient plus précis et sans leur défense de zone tout terrain,Erdre ne se serait sûrement pas détaché si facilement que ça ! 
Ensuite, le physique aidant les verts se sont imposés facilement 78-32 mais, les réponses données aux changements de défense adverses (zone tout terrain- individuelle- zone 1-3-1 puis zone 3-2 ) ont été correctes compte tenu de la différence de gabarit. 
Le groupe finit appliqué et de plus en plus, chacun prend conscience de ses capacités à jouer un basket plus en plus
juste et précis. 
Tout le mérite vous en revient les gars. 
TP 
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7.

TP

supprimer06/12/09, 19:20

Minimes Région (poule A) SGVB-Basse-Goulaine 

Enfin une équipe à notre portée ! 
Les gars sont tous d'accord au vestiaire pour dire que Basse Goulaine avec une majorité de 95 est un adversaire jouable.
La durée n'a pas été précisée. Ce n'est que pendant 7 minutes que 
nous nous sommes accrochés aux basques des nantais (11-12).
Ensuite, subissant leur défense tout terrain nous comptons déjà
20 longueurs à la mi-temps 16-36. 
La suite est malheureusement classique avec heureusement quelques éclairs à 3 points pour réduire l'écart. 
score final 37-96 . 
Le déplacement très délicat samedi prochain à Erdre, premier du groupe, va heureusement conclure cette 1ère phase vraiment trop dure pour tous, joueurs mais aussi coach et parents qui restent derrière vous les gars. 
Allez on s'accroche! 
TP
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6.

T.P

supprimer29/11/09, 21:35

Minimes Région (poule A) Bouchemaine- SGVB 
Les matchs se suivent et les absences aussi. Colin de retour, Corentin (Girard) le remplace 
à l'infirmerie victime d'une grippe. A quel guigne! 
Le déroulement du match est à l'identique des précédants . On résiste une petite dizaine de minutes avant de subir la défense tout terrain les 3/4 de la partie. 
Notre zone de début de seconde période freine un peu les ardeurs défensives des angevins . 
Notre adresse restée à st Georges, on s'incline 97-22. 
Je me répète mais on attend tous la seconde phase. 
Plus que 2 matchs. Courage! 
TP 
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5.

T.P

supprimer22/11/09, 17:19

Minimes Région (poule A) Sablé S/Sarthe- SGVB 

L'adversité à tous les niveaux 
Engagé en Régional dans la poule la plus solide du championnat, amputé de notre rotation de pivot Flavien (qui ne reprendra qu'en Janvier), privé ce week-end de Colin (entorse), c'en est trop ! 
Battus à st Georges 33-85, on ne se faisait aucune illusion qu'en à l'issue de ce match à Sablé. 
Mais, une fois de plus l'équipe s'accroche en 1ère mi-temps. 18ème minute 30 à 14 , malgré une défense tout terrain adverse. 
Les 22 autres minutes sont à oublier . Nous jouons les uns derrière les autres et marquons 3 malheureux paniers seulement. 
score final 93-20 
Les gars, on garde le moral ! 
Il reste 3 matchs avant une 2 ème phase assurément plus équilibrée. 
Continuer à bien vous entraîner pour, une fois les déséquilibres physiques effacés, montrer votre vrai visage de bons basketteurs volontaires. 
TP 
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4.

TP

supprimer19/10/09, 23:04

Minimes Région (poule A) Basse-Goulaine - SGVB 

Basse Goulaine nous accueille cet après midi avec un groupe aux gabarits que légèrement plus grand que nous. 
Un coup à faire ? 
On a pu le croire durant les dix premières minutes (qui à l'accoutumée étaient catastrophiques). 
Beaucoup de rythme et de jeu rapide, mais très vite les visages se voilent et à la maladresse dans la dernière passe succède les erreurs de finition. Le 22-20 de la 10ème minute est loin et le coup
de grâce nous est donné par une zone immobile que nos tirs à 3 points trop courts n'ont pas contrariée. 
Mi-temps 53-31 
En réponse, nous posons une zone 2-1-2 très agressive et le score se réduit légèrement. Mais formation oblige, nous repassons vite en individuelle. Notre lucidité est entamée par la fatigue et malgré quelques séquences de jeu lumineuses, nous inclinons logiquement 92-49 en évitant les 100 points. 
Une observation quand même : sur l'équipe de 7 joueurs, 2 ne marquent pas et plus inquiétant 1 joueur sans faute 
et 2 avec 1 seule faute. NO COMMENT 
la marque: Maxime (3) Léo (9 +7) Antoine (3 +2) Colin (8) Baptiste (11+6) 
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3.

TP

supprimer04/10/09, 22:10

Minimes Région (poule A) SGVB - Sablé S/Sarthe 
15h15 samedi le trouillomètre est déjà dans le rouge à l'entrée de nos adversaires dans notre salle fétiche de st Georges.Coach, est ce que tu as vu comme ils sont grands ? 
L'ambiance se concrétise tout suite sur le terrain avec une absence totale de défense et une série de shoots catastrophes. 4mn 30 de jeu et déjà 22 points d'écart. 
Une fois le match perdu, la prise de conscience remet les choses en place.Au durcissement de la défense s'ajoute de belles conclusions du jeu travaillé
cette semaine à l'entraînement. Baptiste va sans crainte sortir son tir mi-distance. 
On fait maintenant jeu égal avec Sablé. Mi temps 22-48 
La seconde période est plus difficile. Sans Flavien ni Corentin Ganacheau, le manque de rotation se fait sentir surtout au moment de concrétiser les paniers.
11 points seulement et défaite 33 à 85. 
J'espère que chacun va vendre plus chèrement sa peau sur les prochains matchs. 
Notre collectif n'a rien à envier à l'adversaire. La différence physique est trop grande certes, mais on progresse dans notre basket, le mental va suivre.
TP
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2.

Rémy

supprimer21/09/09, 09:14

TP, tu sais que tu peux saisir ton commentaire directement.
Si tu as un problème, tu m'appelles.
@+
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1.

Phil Tesson

supprimer20/09/09, 22:50

123 à 30- non ce n'est un ralentissement à l'approche d'une chicane mais bien le score sans appel de notre rencontre de Samedi en terre lavaloise. 
1er match au niveau minime régional pour notre jeune équipe (1 seul né en 95 ,sept de 96 et même un de 97) contre pratiquement l'équipe de Mayenne avec 1 seul joueur de 96. N.B Corentin Ganacheau absent. 
L'équipe que nous jouions l'année dernière en phase excellence n'a souffert que 5 minutes(7-9).
Courageux, mes protégés, trop court physiquement surtout, n'ont jamais lâché le match en maintenant un rythme soutenu et en cherchant à appliquer au mieux les consignes.Mais trop, c'est trop !
Espérons que notre prochaine rencontre (Sablé) dans 15 jours sera + équilibrée.
TP 

