1.

Pascal

supprimer26/04/10, 09:23

Dernier match de la dream team, celui-ci compte pour du beurre le maintient étant acquis et c'est tant mieux parceque BC 3 Rivière c'est pas du tendre ... j'aurais pas voulu jouer le maintient hier !!!
Le déroulement du match est anecdotique l'objectif étant d'éviter la tecnique synonyme de points de pénalité (on en a pas besoin!).
L'intérêt est ailleurs ... le Flav arrive déguisé en Damien mais en plus saoul aussi ... mais finalement comme il me le dira c'est pas pire que bien des dimanche et sa deuxième mi-temps nous prouvera qu'il à raison.
Autre fait marquant ... le dernier match d'Aurel et de Breuil ... dommage qu'on est pas pu gagner mais on fêtera dignement plus tard !!!
Merci les gars pour cette saison difficile passée dans la bonne humeur, reste plus qu'à fixer la date de la bouffe ... 


50.

marmotte

supprimer20/04/10, 16:48

aparemment pascal, week-end prochain, ya personnes de désignées pour les tables des 2 matchs à la gun
en parler à jéjé la frite avant dimanche.....
tu te vois toi demander à des gens de la gun' de la faire.....??????
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49.

pascal

supprimer20/04/10, 13:46

Voilà une nouvelle quelle est bonne !!! Merci Valoche pour la gestion des bestiaux et félicitations à tous ...
A mercredi
Ludo pas de blème pour dimanche prochain
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48.

marmotte

supprimer19/04/10, 18:52

pascal, accepterais-tu un presque quarantenaire comme 10ème homme dimanche contre les BC 3 rivières ??
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47.

Valéry

supprimer12/04/10, 09:58

Match du maintien ce week end à la Gaub' où le coach Pascal préfère fuire ses responsabilités et partir en vacances (sans doute peur de trop arroser la victoire si elle est au rendez-vous...). Pendant que le coach farniente, les joueurs évoluent sur la patinoire de la Gaub', (commune davantage connue par les gars grâce à sa grosse fête de la bière de Pâques, au moins ils sont pas dépaysés les cocos!!!)
Début de match en dents de scie, les excès de la veille (ou du matin de très bonne heure à l'albi pour le François) se font sentir et on ne se détache pas. La tension est là (la Gaub' joue son va tout pour le maintien) mais on ne rentre pas dans leur jeu. Quelques "highlights" quand même sur ces 20eres minutes: les vendanges de Marco sous le cercle, le air ball d'Aurel à 3m et le sous marin de térex à 3pts!! +5 à la mi-temps. La press de début de 2ème fait rapidement la différence, la Gaub' explose et on prend le large, +15, +20pts!! Heureusement les stars du samedi soir sont toujours présentes et Raph' nous sort une prestation digne d'être signalée à savoir 5 fautes en 2ème mi-temps en moins de 7min dont 2 offensives ; Le Flav' commence à passer la serpillère en dehors du terrain pour sauver des balles et François qui commence à ouvrir les yeux nous gratifie du contre du match (remarque il y en a eu qu'un!!!).
Voilà Pascal, mission remplie, le maintien est là!!! Bonnes vacances!!!
PS de la part de Raph' et Bonnet : "Aurel merci pour le MC DO!!"
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46.

Pascal

supprimer29/03/10, 09:13

Hey Jno j'ai trouvé le pavé Ajoutez votre commentaire ... jamais trop tard pour bien faire ...
Victoire !!! J'aime bien ça commencer commencer par un cri ... et là un deuxième ... ENFIN !!! On abandonne la dernière place ... va y'avoir massacre de girafes à Girafland si dans 2 semaines on gagne à la Gaub.
Le match maintenant, Bournezeau ne semble pas avoir un grosse envie de victoire néanmoins ils nous collent aux basques et nous n'arrivons pas à faire l'écart. Faut dire qu'on a droit à du grand Flav qui se dit qu'à 3,05m le panier est vraiment trop bas et qu'il doit bien y'en avoir un vers les 4,5m ou 5M, y'sait pas mais il envoie ... on sait jamais des fois que ça marcherait ... Il a aussi un problème avec la ligne de fond ... il marche dessus ... On comprend pas il a pourtant fait la même préparation de match que d'habitude ... y'a pas raison que ça marche pas ... Ha ... ouai ... le changement d'heure ... c'est couché à l'heure d'hiver le Travolta Georgois et reveillé à l'heure d'été ... tout perturbé le Flav ... pas le temps de digérer le samedi soir qu'on est déjà dimanche soir ... 
Heureusement le reste l'équipe est présent avec du très bon Marco (en 3 et en 2) et une boule à facette de retour en 2eme mi-temps ... On prend le large après être passé en H à H et Bournezeau baisse les bras. La fin de match est sereine avec l'écart qui se maintient, une belle et bonne victoire !!! maintenant place au match du maintient certain à la Gaub dans 15 jours.
Un grand merci à Max venu aider et la 2 et la 3. 
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45.

PASCAL

supprimer22/03/10, 13:04

Victoire !!!

Le point « Sauvetage en DM2 » : Toujours dernier mais cette fois ci avec 2 autres équipes et 1 point derrière 3 équipes soit 6 équipes en 2 points pour un championnat à 11 … Quand on dit que ça va être chaud !!! Surtout que sur ces 6 équipes 3 doivent encore jouer contre Exempt et donc ne pas marquer de point. Autant dire que si on gagne dimanche prochain … Hé oui la pression … et ce coup ci pas dans l’verre, je la mets directe le lundi matin pour que LES entrainements de la semaine soit studieux. Comme dab me direz vous, il est vrai que nous c’est plutôt les séquelles du samedi qui nous handicap, plutôt que la qualité des entrainements.



Le point FAB : M’écoute pas son patron … le met pas d’astreinte le samedi … résultat encore une phrase d’anthologie de notre FAB redevenu betterave telle la cendrillon qu’à pas vu l’heure … y’bouffe un sucre à la mi-temps et viens me dire « Putain c’est dingue j’l’ai senti passer direct dans l’sang, ça réveille !!! » … bien François … une belle expérience de sciences naturelles …



Le match : Un parfum de région pour cette rencontre, on joue à Vieillevignes et l’arbitre du match précédent me demande le niveau de jeu en me disant qu’il ne nous a jamais arbitré, il lui semble. Je le rassure, c’est pas alzheimer … on est Vendéens et lui arbitre 44 … Nos hôtes sont tendus, z’ont perdus contre BC 3 Rivières (qui lutte comme nous … merci le comité) et là si ils veulent monter, Bouaine pas BC 3 rivières, z’ont plus droit de perdre. On débute bien le match où méfiant on défend zone pour jauger la permissivité des arbitres, on se détache même +8 à la 4eme mais ils recollent les bougres grâce à une adresse extérieure assez insolente. On est appliqué mais prévisible et leur tour de contrôle (2m05) nous gène énormément … heureusement les consignes sont appliquées, réception, prise de contact avec de défenseur, tir … et de temps en temps faute du grand qui doit sortir (3 fautes) mais on n’en profite pas et les verts virent avec 3 pt d’avance à la mi-temps (31-28). Là faut relire le point FAB pour comprendre qu’il va falloir gérer …



La 2eme démarre sur le même problème, ils nous voient venir, prennent des fautes mais reste devant malgré notre press qui les perturbent. Théo venu en renfort va nous apporter le déclic, il prend la mesure des intérieurs adverses et déchire enfin cette défense de zone … derrière on passe en H à H … notre Breuil se mue en Grizzly des Rocheuses et fait briller le Théo en attaque … Kurt et Papa tiennent la balle et Aurel descend de ses skis pour une défense de feu. Nous prenons le large +10 et eux l’eau, ils passent H à H mais leur grand à un rapport de mobilité défavorable (c’est beau non !!!) avec les notres et fait sa 5eme faute … on tient le bon bout … malheureusement Théo se blesse (Philippe va me pourrir) et Flav qui défend fort prend sa 5eme. Reste 7 minutes et mon Marco a 4 fautes, que le Grizzly avec 2 fautes, je briefe la Boule Rouge qui va devoir aller à l’intérieur, moins d’éclat ce WE pour notre décoration de noël mais de l’abnégation qui vont nous être utile lorsque marc sort pour sa 5eme … il est là le Raph mais l’anneau aussi et il se fait contrer par le cercle sur un shoot à 1 contre 3 … c’est pas pour me décontracté tout ça surtout que le FAB devient le roi de la perte de balle … on est tendu … les autres sont en press tout terrain … nos pin’s vont faire le job … garder le ballon et faire tourner le chrono … on gagne logiquement de 11 points. Maintenant faut relire le point « Sauvetage en DM2 » et que chacun prennent ses responsabilité pour l’accueil de Bournezeau. 
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44.

pascal

supprimer15/03/10, 13:16

SGVB3-St Malo 86 - 48

M…. on gagne hier et je pensais bien qu’on abandonnait la dernière place … mais non … BC 3 rivières gagne et la Gaub aussi, on reste donc derrière à 1 point … m’enfin ne boudons pas notre plaisir après une victoire facile obtenue dans la décontraction …

Un Bonnet pouvant en cacher un autre nous avons eu droit à une démonstration … de patinage et dérapages du Max qui sur la glace de la salle B nous a tout fait … crêpages latéraux suite à des fautes de carres à répétition … prises de crampons dans le tapis (avant arrière) … mais aussi quelques paniers made in Max, le Fab lui, avait vu que c’était pas de la glace et nous gratifié de beaux 3 pt tout comme notre Boule Rouge déguisée en Boule à facettes tellement il a brillé en début de 2eme.

Pour le reste face à une équipe de St Malo diminuée nous avons su rester concentrés pour proposer une prestation cohérente égayée par la prestation de basket acrobatique Holiday on Ice du Max bien suppléé en 1ere mi-temps par le Raph qui nous a gratifié d’un sous marin à 1 m du cercle avant sa métamorphose en décoration de dance floor.

Merci à nos 2 cadets (Max, Théo) qu’on va continuer à solliciter pour nous aider. 
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43.

flyagain...

supprimer02/03/10, 17:37

Oh putain!!!

C'est quoi comme prime? 
Moi je propose une girafe à chaque victoire en plus de celle offerte par les filles!!! Si la victoire se fait de plus de 15pts, il en faudra une autre... 
Bref, vivement le match samedi soir contre St Fulgent qu'on en prenne une...
A bon entendeur....
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42.

PASCLA

supprimer02/03/10, 18:57

Match de challenge contre St Germain avant une trêve de 15 jours. J’intègre Théo et Maxime dans l’effectif on sera 10 pour tenter d’endiguer les assauts verts. Alex est là aussi mais à la table de marque avec Charline merci à eux deux d’être venus nous donner un coup de main à 14h !!!

Le match est plutôt d’une bonne facture avec des adversaires qui ont encore à l’esprit la correction que nous leur avions infligé chez eux un mois plus tôt et la tactique est différente cette fois ci, ils nous attendent et exploitent nos erreurs, la passe de trop ou le mouve un peu trop compliqué. On résiste bien en s’appliquant et en restant cohérent et on vire en tête de 2 points à la mi-temps.

En deuxième mon option press tout terrain fait long feu, St germain s’est adapté et notre passage en H à H n’est pas une réussite, nos prenons un éclat sur 2 paniers primés et 1 contre attaque … on est à -10 et on ne reviendra pas … on va voir -6 mais St germain l’emporte de 12 points logiquement.

Nous n’avons pas à rougir de cette défaite qui contrairement à celle de Pouzauges me laisse moins de regrets … surtout parce que c’est pas en championnat !!! Faut bien l’dire l’objectif reste le maintient et on a tout pour y arriver … reste plus qu’à modérer la prestation de la veille sur les dance floor et la Saturday night fever … 

Là aussi il faut être clair … on peut battre n’importe quelle équipe de D2 mais pas avec un 1 gramme dans chaque poche … je sais, on est une équipe 3 mais là les gars faut réparer les erreurs du coach et gagner pour se maintenir !!!

Donc avis à la ménagerie et aux divers légumes de l’équipe à partir de maintenant on assume et la teuf on la fait pour fêter le maintient … c’est moi qui offre la prime de match à cette occasion !!!

Voilà voilà comme dirait le Kurt Georgois … 
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41.

pascal

supprimer15/03/10, 16:10

Montaigu-SGVB 3

Froid polaire à Montaigu en ce dimanche où l’appel de la couette (St Valentin oblige) incite à rester au chaud. Nous sommes donc 8 téméraires en terre montacutaine venus chercher une victoire impérieuse après la piètre prestation contre Pouzauges. L’équipe est dans de bien meilleures dispositions et dés l’entame je sais que la vraie difficulté va être de se maitriser pour ne pas prendre une faute technique … en effet c’est engagé comme match et nos arbitres me semble du type à t’en mettre une et à discuter après, alors prudence … quand je parle d’équipe c’est que je parle d’ensemble parce que dans le détail y’a quand même quelques disparités dans la qualité de la copie rendue. Pour Seb on est plutôt dans le très bien avec 7 réussites au-delà des 6,25m, pour notre futur papa (cherche !!!) c’est bien aussi … c’est plus discutable quand on arrive au cousin du lapin, nan pas le lièvre !!!, le Flav une nouvelle race de rongeur qui vit la nuit et que le froid à tendance à anesthésier à moins que ce soit autre chose ... Toujours est-il que la bestiole avait plutôt les pattes carrés hier et surtout une bonne tête de vainqueur …

Le match … sans beaucoup d’intérêt, hormis la victoire, mais avec l’application qui nous a permis de nous détacher en début de 2eme pour l’emporter de 30 points. Pas de suspens donc et c’est tant mieux à nous de conserver cet état d’esprit pour la suite.

19h30 … retour vers l’habitat naturel du Flav, Girafland, où tel le poisson rouge dans son bocal, on a pu voir l’animal sortir de sa torpeur pour reprendre une activité normale … la quête du boire et du manger. 
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40.

Pascal

supprimer08/03/10, 08:53

Défaite et triste match où nous n'avons pas été capable d'endiguer l'envie de 2 adversaires qui nous ont battu en exploitant notre apathie défensive. Poutant y'avait la place pour gagner ce match synonyme d'abandon de la dernière place.
Un dimanche a donc vite oublier ou plutôt à vite ne plus reproduire. 
Un bon point dans tout ça ... pas un mot ... pas de bol on fait un match de m.... m'enfin un bon arbitrage par un certain Lacave meneur de jeu de St Fulgent, sympa qui m'a donné RDV dans un mois. 
On y sera !!! 
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39.

Pascal

supprimer05/03/10, 16:30

Et ton absence nous a privé de quelques 3pts qui auraient sans doute fait la différence ... m'enfin une victoire à Coulaine on crache pas dessus !!!
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38.

flyagain

supprimer03/03/10, 14:25

Ce qui tue le plus à mon goût c'est surtout la dernière reflexion du commentaire de Pascal qui devient habituelle et ça c'est LOURD!!!! Si il pouvait évité d'avoir ça à mettre après quasi chaque match ça serait pas un mal!!!
PS: pourtant je n'était pas au match....
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37.

biloute

supprimer02/03/10, 22:02

ben ouais les gars la stat qui tue c'est les lancers, je crois que vous allez en bouffer cette semaine hihi...........
amicalement.
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36.

pascal

supprimer31/01/10, 09:48

Des regrets ... c'est ce qu'on pourra retenir de ce match où sans être grandissime nous sommes restés dans la course jusqu'au bout, passant même devant à plusieurs reprises en deuxième mi-temps, après avoir accusé un retard de 10 point à la pause.
Pourquoi perdons nous alors ? D'abord une stat (hé oui on a des stats !!!) le Smash marque 30 de ses 40 lancers et nous 6 des 33 tentés. le score maintenant 63-56 je crois, comme vous le voyez un match plutôt défensif où le passage derrière la ligne de LF est prépondérant. Globalement, dans le jeu on a montré plus de choses mais nous avons été incapable d'enfoncer le clou en marquant nos LF.
Des bons points tout de même, une solidarité qui ne se dément pas et une envie de bien faire qui me plais, mention spéciale à notre lapin qui a scoré à mi-distance et défendu en boite pendant une mi-temps complète.
Le très mauvais point, on prend encore une technique (la 3eme) à 5 c'est un point de pénalité ... on a vraiment pas besoin de ça !!! 
Conclusion : ON FERME SA GUEULE !!! 
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35.

Pascal

supprimer25/01/10, 13:05

La semaine dernière on c'était ému de la victoire de la Gun contre BC 3 rivières. Après les avoir joués on est moins surpris de cette victoire, engagés voir très engagés qu'ils ont été nos voisins Guyons (jamais su l'écrire ...). Il a donc fallu enfiler le bleu de chauffe pour se défaire de ces jaunes qui se sont battus jusqu'au bout.
Nous, on s'est appliqué craignant un peu pour les chevilles mais finalement avec une envie de bien faire qui nous a permis de resister dans le binouse time (la prime de match c'est la girafe à Girafland). Avec du bon Marco et une équipe solidaire on fait la différence dans les ultimes minutes, pas un grand match mais l'opération sauvetage continue !!! 
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34.

Pascal

supprimer18/01/10, 10:02

Seb en parlait dans le post précédent St germain c'est pas l'équipe la plus simple à jouer mais on l'a fait et plutôt bien fait ... grosse victoire avec 17 points d'avance à la mi-temps et 16 au final après en avoir comptés 22 à 7 minutes de la fin. 
Dopé par l'apport de nos cadets (Max et Théo) concentré sur notre sujet (pas un mot !!!) nous avons su jouer juste et exploiter les erreurs vertes.
Théo domine le début du match, où les verts défendent en indiv, nous jouons tout intérieur sur lui obligeant St germain à se recroqueviller dans leur zone offrant de l'espace extérieur et au poste, que nous exploitons à merveille.
Malheureusement Théo trop rapidement sanctionné doit sortir et Philippe jusque là impérial lui aussi doit céder sa place sur blessure. Je coache donc et métamorphose notre lapin d'extérieur en lapin d'intérieur. Le Aurel s'en sort bien combatif et actif notre Pampam (le lapin malin de Bambi bande d'incultes !!!)) ne fait pas que taper du pied, il cogne tout court et prend un joli passage en force digne de ce que j'aurai pu faire ... Ce sera une des clefs du match Aurel tient dedans !!!
A la reprise St Germain passe en zone et nous l'explosons, focalisé sur nos intérieurs qui sont servis, ils nous laisse la place pour tirer au delà des 6,25 Max et Seb s'en chargent et obligent St Germain à repasser en H à H. La press ensuite sera gérée de mais de maitre par Théry permettant à Flav de s'illustrer sur les contres attaques.
Et notre Flyinf Air Betterave dans tout ça ... et ben du très bon flying avec peu de bettrave, en clair du percutant avec peu de perte de balle ...
Avec le raph toujours blessé on s'est dit à la fin qu'on aurait bien été à l'Albizia féter ça ... mais bon c'est dimanche ... Girafland toujours fermé on c'est rabattu sur la maison Morin ... où on a pris une photo d'équipe ... à l'apéro ... bientôt sur vos écran !!! 
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33.

flyingseb

supprimer15/01/10, 10:47

Oh putain on joue St Germain en challenge!!! Pas le plus simple...
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32.

Pascal

supprimer11/01/10, 09:43

Long déplacement à Breuil Barret en ce froid dimanche, nous sommes 7 avec le retour de Breuil et les absences de notre lapin partit scruter les terriers sous la neige et de Raph blessé (Notre coach du jour).
BC 3 Rivières ne développe pas un jeu extraordinaire mais a force de volonté s'accroche ( au propre comme au figuré) à nos basques en ce début de match où FAB brille par sa dextérité et sa finition.
Malheureusement nous allons rapidement passer plus de temps à contester qu'à jouer et les fautes techniques (2) auront toutes leur importance en fin match.
En effet le match reste très serré nous ne prendrons pas d'avance et les violets ne pourons pas nous mettre KO malgrés nos fautes (Breuil et François out). Nous aurons même la dernière possession et le dernier shoot pour l'emporter au buzzer ... 69-69 prolongations. Nous restons à porté de fusil malgrés ma 5 eme fautes contraignant les rescapés à finir à 4 et craquons dans l'ultime minute 79-85. 
Retour à la maison sans le passage à girafland (fermé !!!), quand ça se met mal ... 
A noter le bon arbitrage de nos officiels du jour qui ne méritaient pas nos contestations à répitition, il faut s'en souvenir pour les matchs à venir ... le maintient passe par là !!! 
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31.

Pascal

supprimer04/01/10, 09:52

Bonne année à toutes et tous !!!
Match de reprise après les agapes de fin d'année en ce dimanche gris et froid ... 13h15 et personne dans la salle pour tenir la table ... appel aux cadet qui jouent après ... merci à Maxime et théo d'avoir fait l'effort ainsi qu'à Alain qui arrivait pour le bar et qui à tenu la table en attendant Théo. N'empêche à 13h30 on avait personne alors se sont Yoan et Ludo qui s'y colle ... ça va leur permettre de se concentrer sur le match et de nous faire une belle entrée, Ludo dans la peinture à l'aise comme un cochon dans le maïs et YoBob à l'extérieur qui ne nous a pas gratifié de sa figure favorite ... le bombardier qui revient de mission et qui bat des ailes ...
Et le match dans tout ça, en face c'est les Herbiers 2 pensionnaire de D3 et en tête de leur championnat. Ils partent donc avec 5 points d'avance que l'on reprend vite fait bien fait pour ensuite se détacher rapidement et compter 20 points d'avance à la mi-temps. Les verts vont tenter de revenir en 2eme mais notre avance montera jusqu'à 30 points avant de se stabiliser jusqu'à la fin à 20 points. Score final 95-70. A déplorer la blessure (entorse de la cheville) de notre boule rouge de noël, prompt rétablissement Raph (pour ceux qui ne l'aurait pas reconnu !!!). La bonne nouvelle maintenant le retour de notre lapin communal le WE prochain en attendant son arrivée sur la prochaine version de la Wii avec ses congénères (Bonne année Aurel !!!). 
Bonne reprise à tous et toutes ... 
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30.

Aurel

supprimer14/12/09, 19:00

Bien joué Pascal, j'avais quasiment préparé mon commentaire, histoire de se foutre de la gueule du coach, tu m'a devancé...ms ça restera, crois moi !!!
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29.

Pascal

supprimer14/12/09, 09:27

Réception de la Gaub dans le dernier frigo du chaudron, la salle B. Nos adversaires du jour se présentent diminués par de nombreuses absences. Néanmoins la 1ere mi-temps est serrée et le niveau de nos contestations est beaucoup plus élevé que celui du jeu que nous proposons. A noter sur cette mi-temp :
Le grand retour de notre Seb qui nous a gratifié d'un ventre et glisse de toute beauté au milieu du terrain.
Et une brillante intervention de ma part où j'ai demandé à JC (au chrono) pourquoi il avait remis l'heure, belle boulette que je préfère signaler par avance (Le Aurel était sur le banc et il a non seulement les yeux d'un lapin russe mais aussi les oreilles ...) en fait il reste 17:12 de temps de jeu et j'ai cru que c'était l'heure ... voilà c'est dit ...
La mi-temps arrive et là une bonne surprise l'arbitre m'appelle ainsi que le coach adverse et nous explique qu'il a fait des erreurs mais que vraiment on gueule de trop et que donc faut qu'on fasse tous un effort ... lui il va plus siffler ... et nous on se tait !!! Bonne intervention de notre arbitre car la 2eme mi-temps sera toute aussi engagée, mais sans une contestation, permettant à tous de se recentrer sur le jeu. Et là ... notre cadeau de noël avant l'heure ... notre étoile dans le sapin ... ou plutôt notre boule rouge ... le Raph ... inarrêtable qui courre et marque ... marque ... encore et encore. La contrepartie a cette débauche d'efforts, une couleur rouge de la face de plus en plus marquée au fil du match ... notre boule rouge de noël quoi !!! Petite tendance au sens interdit à la fin du match (rouge avec le trait blanc du sourire ...) parce que finalement on l'emporte assez largement 70-51 avec une 2eme mi-temps plus appliquée et surtout moins aggacée.
Maintenant retour à table pour fêtes histoire de se refaire ou parfaire le bide addidas (celui aux 3 bourrelets) avant un tour de challenge le 3 janvier contre les Herbiers 2. 
Bien sur comme dab pas d'abus et footing quotidien !!! 
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28.

Pascal

supprimer07/12/09, 09:50

Déplacement dans le fief du Jérôme (Brosset), t'as le boujour de Jeannot (fort sympathique barman !!!), en ce dimanche hivernal. On comprend mieux ta tendance à jouer de ton organe (vocal ... bien entendu ...) sur le banc ... à Bournezeau c'est tout le monde qui l'ouvre du responsable de salle au banc en passant par les sepctateurs ... conséquences 2 techniques et 2 antisportives ... 
On gagne 47-71 après un match appliqué où il nous a fallu gérer les ardeurs rouges confondant engagement et anti-jeu. 
Une grande 1ere pour ce match la familly Bonnet (François et max) en même temps sur le terrain ... FAB obligé de s'appliquer pour affirmer son droit d'ainesse ... et du 3 pt au bon moment. 
Pour le reste pas un grand match avec des rouges provocateurs et heureusement 2 jeunes arbitres qui ont réussi à les canaliser ... 
Une petite anectode en fin match où j'étais sur le terrain (5 fautes de Marco), je demande aux gars pour éviter les coups, de se mettre au 4 coins de la zone d'attaque pour faire courrir nos adversaires, et là j'entend "va y Papy tire", je me dis, tiens un admirateur dans les tribunes mais non ça recommence "va y Papy tire" et je rend compte qu'il s'agit d'un tétard qui viens juste de muer et qui défend en haut de leur zone. Il me cherche l'abruti, veux m'énerver ... reste 3 minutes ... on va pas tomber dans le panneau maintenant ... Enfin il continue à l'ouvrir, je me dis qu'il va bien venir ... s'approcher un peu le batracien que je puisse lui clouer le bec ... nan même pas, c'est plutôt un loulou de Poméranie, vous savez le roquet blanc qu'aboie et qui recule quand t'avance ... pas eu l'occase de lui botter le train au clébard ... un début de frustration vite oublié à Girafland devant notre récompense du jour ... nos 3 litres de bière !!!
Bon, est toujours dernier BC 3 rivières ayant gagné mais ont revient à 4 victoires des autres.
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27.

marmotte

supprimer02/12/09, 20:33

c'est plutôt froid le chocolat en ce monent.....
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26.

pascal

supprimer02/12/09, 11:43

effectivement avec le son c'est mieux ... quant-à savoir si c'est adapté ...
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25.

Rémy

supprimer01/12/09, 11:26

Pascal, il faut mettre le son................ ......... fort!!!!!
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24.

Pascal

supprimer01/12/09, 10:38

No comprendo Rémy ... quelle musique ?

[image: image27.png]



23.

Rémy

supprimer30/11/09, 09:30

La musique est-elle adaptée à la situation???????????????? ????????
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22.

Pascal

supprimer30/11/09, 09:13

Bon on marque encore 1 point, mais ça fait pas avancer le smilblick ... on est toujours à la ramasse !!!
Bouaine hier c'était jouable mais nous n'avons pas su entrer dans le match et notre adresse catastrophique au LF n'a fait que nous obliger à courrir après le score.
Bon et puis forcement avec une défaite de 5 points on peut se rappeller nos absences défensives et ces shoots ratés à 1 contre 0. Je peux aussi m'en mettre une ... les rotations ... pas sur d'avoir fait les bon choix à tout coup.
Bref c'est dommage mais reste 13 matchs pour se maintenir en D2 ...
Je laisse le soin à mes coéquipiers de nous "remonter" les faits de jeu marquant comme disent les habitués de la pelouse ...
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21.

Tout fou

supprimer24/11/09, 12:12

Je fais peut être erreur Pascal mais quand tu parle de shoot efficace, tu fais référence à ton magnifique tire extérieur, pris au niveau des lancers francs, celui où on aurait eu le temps de prendre un apéro pendant que tu t’appliquais et où le ballon à frôlé le bout du filet….
OK Pascal, surtout qu’avant la rencontre tu m’as bien fait comprendre que le shoot extérieur et moi, on n’était pas copain, nan mais !!!
C’est la baleine qui ce moque de la palourde !!!
Pour continuer sur une note moins joyeuse, j’espère que ce match à 5 ne nous fera pas défaut en fin de saison, malheureusement pour nous si l’on veut se maintenir en D2 il nous faudra 5 victoires de plus que Montaigu ou la Gyun (sur 14 rencontre).
Et j’ai bien peur qu’une descente signifierait la fin de l’équipe 3.
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20.

Pascal

supprimer24/11/09, 09:54

Aurel t'es un vilain branleur ... mais il est possible que ayons été devant à la mi-temps, notre début de 2eme n'en n'est que plus pitoyable donc ... d'ailleurs à ce propos je me rappel plus non plus qui menait à la reprise ... 
Pour répondre à un gars moins perfide, Marmote ton nounours joue dimanche avec toi à 17h30 dans le chaudron. 
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19.

marmote

supprimer23/11/09, 22:22

oh la! ça dégaine dûr dans l'équipe 3.....
quelqu'un peut me dire quand breuil pourra rejouer.....pardon jouer.....
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18.

Aurel

supprimer23/11/09, 12:15

Petite rectifcation Pascal, car il me semble, et tu me dis si je me trompe, mais nous étions devant à la mi-temps de 2 pts ! C'est peut être la charge du dimanche qui t'as embrouillé les idées ???
C'est vraiment sympa de pouvoir répondre !!!!!!!
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17.

Pascal

supprimer23/11/09, 09:25

Ca y est ... les gars ont compris qu'ils pouvaient poster sur cette page va donc falloir faire gaffe maintenant que le droit de réponse est possible !!!
Le Aurel me semble bon dans le tacle ... à suivre ...
Bon revenons au match du WE. Départ 19h samedi et on décide de faire dans le durable, un seul véhicule et pas un mini bus pour emmener 8 joueur plus coach ... non une C4 (Pas Picasso) pour prendre à son bord les 5 joueurs à destination de St Malo.
Arrivée là bas ... un responsable de salle ... 7 joueurs ... et nous 5 ... on sens bien qu'il va y'avoir une ambiance de feu dans cette salle ... et ba nan, y'a quand même une quinzaine de personnes qui vont venir passer leur samedi soir là !!! Bravo ...
Les consignes sont simples, pas de faute économiser le vieux (moi) et concerver un basket structuré pour ne prendre que des shoots efficasses.
On fait ça bien et la mi-temps est atteinte avec un retard de 2 points ... on se dit qu'on pourrait faire le trou en les pressant un peu mais ... à 5 ... on peut pas !!!
Reprise et trou d'air de 5 minutes ... plus de jambes plus d'annonces en défense ... on se retrouve à -12 et notre Raph prend des fautes ... 4 à la 8eme, on le met devant sur notre zone 2 1 2 et l'animal nous fait sa 5eme alors qu'il reste 9 minutes à jouer.
C'est frustrant de voir qu'on pourrait mais qu'on a pas les moyens (1 joueur de plus) mais bon on repart à l'abordage d'autant que nos adversaires s'emmèlent les pinceaux en nous laissant des 1c1 à jouer en pressant les non porteurs. On tient l'écart qui stagne autour des 12 points. Temps mort, on va se tenter une zone press à 4 pour les 5 dernières minutes ... le FAB prend feu et les pilonne à 3 point et le Flav prend possession de la zone adverse ... On revient !!! Les verts stress mais gardent 4 points qui leurs assurent la victoire.
On marque 1 point au classement (c'est pas tout les WE !!!) mais comme dans le même temps BC 3 rivières gagne et ben ... on est dernier !!!
Betterave for ever 

[image: image34.png]



16.

raf

supprimer17/11/09, 19:26

Ne soit pas vexé aurèl, ta le droit d'etre nul!!! En tout cas toute l'équipe le pensait fort!!!! 
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15.

Aurel

supprimer17/11/09, 13:16

ooooooolala !!! RECTIFICATION OBLIGE!
Merci les gars, mais je m'attendais à un truc de ce genre, voir pire.
Donc, super match du N°8, auteur de 16 points, et d'une très belle prestation, complète, percussion (2pts), contre-attaque (4pts), lancer franc (3pts), extèrieur (7 pts)
Et pour parler du N°12, en plus d'être moche (c'est vrai il a pas de cheveux, PA BO TOI ! ), c'est un vieux bourin, vs avez oublié de dire que cet assassin des raquettes à fait 5 fautes pr son 1er match, t'es vraiment un gros MORIN !!!(définition : personne éprouvant du plaisir à mettre des brains aux adversaires, et fan des passages en force )
Bref on a passé un bon dimanche !
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14.

daniel

supprimer16/11/09, 09:38

pour la photo, vu les commentaires des matchs , je pense qu'il vaudrait mieux les prendre de dos pour avoir un bon profil !!!!!!!!
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13.

Rémy

supprimer15/11/09, 22:49

Les nombreux sympathisants attendent avec impatience la photo de l'équipe!!!!......
Merci
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12.

l'équipe 3 (terex, flav, francois, raph et marco)

supprimer15/11/09, 22:21

Encore une fois un mec de la 3 n'a pu assurés le dimanche pour cause soit disant de grippe A. Cependant il semblerait qu'il est encore beaucoup trop bu la veille. Il va falloir que ce la cesse Mr le coach ( pascal Morin ). Nous nous sommes réunis chez flav après le match, Sans Aurel Champain qui a préféré bouffé autre chose que des crépes (merci élise), après notre belle victoire (84 -66 ) à la Chaize ( " ou il n'y a pas de tabouret " merci Francois Bonnet pour ce commentaire). Ceci dit en passant nous avons régalé le match grace à nos magnifiques systèmes 1, 1bis, 3, 5 et transi (LOL, ptdr, mdr, ahah, ...). Mais n'oublions pas la technique arc-en-ciel que nous n'aurions jamais pu réaliser sans notre N°12 préféré (t'est nul le 12!!!!!)Raphael Airiau ( et oui il est revenu). Prenons un petit moment entre deux ricard pour vous expliquer ce système : passe au 12 qui s'élance pour un magnifique lay up arrière mais le ballon passe, tel a un arc-en-ciel, à 3 mètres de la planche et de l'anneau sans rien touché. N'oublions pas le N°8 (aurel Champain), qui a réalisé un match d'anthologie avec 0 point et des passes décisives à l'adversaires. Néanmoins il a comme même eu le temps de tenté son riverse spéciale et qui a encore fini contré par le plus petit de l'équipe adverse et pour la fin du riverse, une petite roulade par tere. Merci aux nombreux supporters du SGVB d'avoir fait le déplacement. En espérant vous revoir aussi nombreux à St malo du bois le week end prochain. Bisous

la marque: Aurélien 0 ; Alex 2 ; Francois 16; Raphael 14; Marco 14; Flav 17; Terrex 21. 
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11.

Pascal

supprimer02/11/09, 09:47

Dimanche 15h30 dans l'annexe d'un chaudron en ébullition pour la coupe de France de hand, y'avait pas trop de monde pour assister à ce deuxième tour de challenge mondial de Vendée.
Merci à JNO et Charline de leur précieuse présence à la table.
L'après midi à commencé comme dab, Aurel qu'on attend depuis un quard d'heure se pointe la terrine enfarinée ... sans les maillots (doit y'avoir quelque chose avec ce sac ... l'odeur ? La couleur ? ... J'sais pas ...) on est confiant ... on est pas à St Fulgent ... on sera à l'heure. Théo profite du contretemps, Aurel repart chez lui, pour s'informer sur l'adversaire, c'est qui ?, et sur le match, championnat ? coupe ? ... non challenge ... Y'se met au niveau le cadet (avec surclassement) pour pas déparailler dans le paysage.
Notre Aurel revient avec le sac attendu ... je peux donc remplir la feuille, peux pas le faire avant jamais les mêmes joueurs et notre jeu de maillos à des trous (au propre comme au figuré). Comme dab j'ai mon lot de licence sans photo ... Aurel ta carte d'identité !!! ... merde ... Quoi !!! Elle est dans la voiture ... re-départ du Aurel en quête d'authentification.
Et nos adversaire dans tout ça, Aizenay 2 pensionnaire de l'autre poule de D2 et plutot bien classé ... c'est du ronchons contestataires que nos arbitres du jour vont calmer ainsi que nous lorsque les verts nous agacerons par leurs coups.
Nous prenons rapidement les commandes mais jamais nous ne ferons un écart significatif et le match se jouera sur une dernière posséssion au milieu de terrain bien négocié par François. Large victoire de 3 points donc après un match appliqué et plutôt interressant.
Le point FAB (Flying Air Betterave) maintenant qui nous a gratifié d'une petite chorégraphie aérienne avec cris de joie après son 1er trois points marqué suite à moults rebonds sur le cercle. Joli François, en tout cas ça à fait rire Charline ... et le banc.
En bref un match plus interressant que ces dernières semaines 
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10.

pascal

supprimer26/10/09, 10:03

Zut ... j'en avais mis une tartine et pan !!! l'internet dans l'sac ... plus rien ... faut recommencer ... fait chier !!!
L'Aréna Stadium Georgois n'attendait plus que nous après les larges victoires de l'après midi des filles et de la 2 gars.
Pour changer un peu on a présenté une petite prestation de cirque avec acrobate magicien et dompteur. Les clowns on les a viré, tout les dimanches le même numéro faut changer un peu ...
Donc La piste aux étoiles en direct live à St Georges.
Avec ... Flying Air Betterave !!! ... mon François sous son nom de scène ... une belle prestation ... Passe, accellération, prise de balle, dribble, saut (très haut !!!), et là, le vrai spectacle débute, shoot à une main sous la betterave au niveau du genou, contre réalisé par un adversaire qui garde les pieds au sol, rotation de la verticale vers l'horizontal de Flying Air Betterave, crépage en direction du but de hand ... Applaudissements !!! 
Entrée en scène de Flav Majax le magicien, le seul qui peut, à 1 m du cercle, shooter sans toucher autre chose que la planche avec un ballon qui rebondit à plus de 2 m en arrière ... Y'a un truc !!! Il nous l'a fait deux fois mais on a toujours rien compris, Aurel et Alex ont bien essayé eux aussi mais ils n'ont touché que le dessous de la planche ou le dessous du cercle ... non Majax c'est le plus fort !!!
Le dompteur dans tout ça ... ba moi !!!, j'etait resté en survet (fait un peu trop fort samedi soir sans doute) donc coaching ... bon mes bêtes fauves c'étaient plutôt du matou, qu'a chassé toute la nuit (ou depuis vendredi soir 21h, hein Aurel !!!) et qui n'aspire plus qu'à son coucouche, que des lions déchainés. Mais bon faut les motiver les bestiaux pour quand même gagner ce match contre un Montaigu résigné qui préfèrerait jouer ça au baby foot plutôt que sur le terrain. 
Donc entre deux numéros de cirque on a quand même joué au basket, s'appliquant à structurer notre jeu pour l'emporter avec un bon Théry et un Rémi appliqué. Un bon état esprit de tous mais un match sans grand intérêt avec une équipe montacutaine pour laquelle la saison va être longue.
Je vous parlerai plus tard des points de pénalités qu'on va prendre parceque nos cadets n'avaient pas leur surclassement quand ils ont joué avec nous, ça ca fait vraiment chier !!!
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9.

pascal

supprimer19/10/09, 11:10

De St Georges à Pouzauge faut compter 45 minutes en temps normal ... ben ... nous on a mis une heure de plus, 1h45' pour débarquer dans une salle à l'heure de début du match.
Faut reprendre les choses au début pour comprendre comment on a réussi à établir ce record de lenteur (pourtant le Alex il a pas mollit sur la route !!!). Ca commence par le François (Ba oui c'est encore lui le héros du WE) que je réveille par un coup de téléphone à 14h05 parceque je vois personne au départ ... je me dis que je me suis trompé d'endroit mais non je suis seulement en avance et puis Aurel et Flav vont directement là bas.
Mon François arrive bon dernier à 14h20 avec une bonne tête de vainqueur et des yeux de lapin russe ... 
on passe chercher Guerric à la Sallé et nous voilà parti. A St Fulgent je m'inquiète de savoir si notre cadet à bien son double ... non l'à pas ... sa carte d'identité alors ... non l'à pas ... qu'à ça ne tienne on expliquera et j'espère que les arbitres le laisserons jouer. Dans la foulé je dis à voix haute que j'espère qu'on a les maillots et là vla notre lapin russe qui sort de son coma pour dire ... Merde y sont restés à la maison ... bon ba là plus choix on fait demi tour (on sortait de st fulgent) direction chez Guerric pour qu'il récupère sa licence et coup de téléphone à Choupette pour qu'elle livre les maillot à la sallée (Merci maman on dit françois !!!). On repart il est 14h50 ça fait
30 minutes qu'on est parti et on a fait 5 km !!!
Jusqu'au Herbiers tout va bien et là bas et plein sur les picousés à roulettes c'est le Chrono des Herbiers et pour aller à Pouzauge faut traverser la ville ... on se fait dévier et redévier et nous voilà en route pour ... Les Epesses ... trop bien ... on a le temps ... on visite !!!
Retour sur la bonne route, entre temps on a la Champain family au téléphone ... y'a plein de salles à Pouzauge (3 en fait) et ils viennent de trouver la dernière où il y a un papier ... Match à la Meillerai Tillay ... On fait du radioguidage, on est à l'entrée de Pouzauge maintenant et il est 15h35, ... 
Pardon Madame c'est où la Meilleray ... vous y tournez l'dos ! Demi tour ... on est encore à 5Km ... on roule ... on tient le bon bout, ralenti Alex on va demander notre route au papy qui s'promène et là ... Même réponse ... La Meilleray ... vous y tournez l'dos ! Savent dire que ça dans le coin. Demi tour on tourne à gauche et enfin la pancarte La Meilleray Tillay ... ouai ... tillay, ty va, mais ty passe pas à la Meilleray, c'est forcément un objectif, un but à atteindre ... tellement ça semble au millieu de rien !!!
Voilà on est à la salle et il est 16h, le match doit commencer ... 10 minutes d'échauffement et on y va ...
Un bon gros match pas beau mais on va l'emporter d'un point sur un brillant 59-58 après un zone pres de 48 secondes qui nous permettra de refaire les 3 point de retard que nous avions.
Retour sans incident en 45' les picousés n'avaient pas de lumière sur leurs vélos et sont donc rentrés chez eux ... fin de la journée à Girafeland pour la binouze de cloture ...
Bref un beau dimanche ... bettrave forever ... 
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8.

pascal

supprimer13/10/09, 08:59

Un peu pressé par le temps hier j'ai "oublié" une anecdote qui s'est déroulée pendant le dernier match. Notre François, dont c'était aussi le premier match officiel de la saison, s'est retrouvé à défendre très haut sur le porteur de balle qui a tenter de le déborder ... contact et chute des deux protagonistes ... sauf que notre François c'est retrouvé dessous et que l'autre en tombant lui à un peu mis le pied sur la chopotte. Le François reste à terre en se tordant de douleur, on craind pour son intégrité physique ... mais, solide, le gaillard se relève et fini le match.
On aurait pu en restré là mais au moment de la douche le Seb lui fait remarqué que le dit organe et plutôt très rouge, genre qu'à pris un coup de chaud ... et que ça ressemble plutôt à une betterave cuite ... Voilà le François rebatisé Betterave !!!
Le mot de fin revenant à Aurel lui disant qu'avec ça il allait faire tomber toutes les filles ... ba ... oui quoi !!! Au moins 5 fruits et légumes par jour va falloir y aller !!!
Bettrave forever !!! 
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7.

pascal

supprimer12/10/09, 09:28

Une défaite de moins de 10 points 57-66 contre une équipe qui est à notre portée, vivement le retour de nos blessés ...
Une bonne rentrée de notre cadet du WE Vivien qui doit revenir avec nous pour s'aguerrir, et le retour de notre Barjo (pardon crazy ...) national qui ne s'en sort pas mal malgrés l'absence de trampoline.
Le point noir du match ... les multiples contre attaques ratées soient par manque de fixation soient gachées par un geste final déficient.
On fait le dos rond en attendant des jours meilleurs !!! 
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6.

Pascal

supprimer09/10/09, 13:21

Ok Marco soigne toi bien et revient nous avec des chevilles en béton ... j'espère moi aussi qu'on va enfin commencer à récupérer des bléssés et surtout arrêter de remplir l'infirmerie ... Puisse qu'on vous dit qu'y a pas d'infirmière dans cette infirmerie !!! 
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5.

marco

supprimer06/10/09, 18:26

mon entorse à la cheville va me rendre indisponible pendant au moins 15 jours. J'espère que les autres bléssés de l'équipe pourront revenir ce week end pour pouvoir joué a plus de 6 le week end prochain.
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4.

Pascal

supprimer05/10/09, 09:16

Retour au championnat ce WE ... contre la Gun ... Une nouvelle fois nous nous présentons à 6 dont 2 cadets (Guerric et Théo) encore merci à eux !!!
début de match appliqué avec une domination intérieure qui ne se dément pas. Notre souci c'est la gestion du king of THE saturday night, il a encore la fièvre le champion (un bon gramme dans chaque bras !!!) et l'arbitre ne le rate pas, 2 fautes en trois minutes ... et 4 à la mi-temps. Autre bémol marco se fait une entorse et doit sortir, néanmoins on atteind la pause avec une avance confortable 32-13.
Briefing du Flav, notre King à nous pour ceux qu'avaient pas deviné, plus de faute Flav ... tu gères !!! Marco reste sur le banc et ne rentrera que pour faire le poteau en défense ... Bha ... le Marco y c'est quand même fait 17' en deuxième mi-temps parceque le Flav même conscient il a tenu 3 minutes avant de prendre sa 5eme faute (la 3ème offensive !!!). 
Une quasi mi-temps à 4 en attaque, ça s'annonçait plutôt compliqué, c'était sans compter sur Aurel et Théo qui nous ont fait une démonstration de jeu à 2 et de percutions. Marco nous a permis de limiter la casse en défense et nous gagnions la mi-temps de 1 point avec un score final de 61-41.
Cette victoire est importante dans l'objectif d'un maintient rapide mais vivement qu'on récupère nos blessés qu'on puisse avoir une équipe plus étoffée, les prochains défis vont être certainement plus compliqués à gérer.
Mention spéciale, palme, médaille, à Flav qui est parti pour nous enlever tout suspens quant-à l'attribution du bourricot d'or en fin de saison.
Nous a arrosé ça au bar après le match où j'ai appris qu'il jouait à domicile le samedi soir ... ceci expliquant en partie cela ... l'avantage c'est qu'il a pu dormir dans son lit et pas dans la voiture comme le duvet sur la plage arrière le laissait à penser ... trop fort le King !!!
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3.

Pascal

supprimer28/09/09, 09:12

Challenge de vendée :
Début de dimanche après midi hygiénique pour une partie de l'équipe (Hein !!! ... Flav ...) réduite à 6 suite aux blessures et défections pour raison professionnelles de dernières minutes.
En face la Gun sort d'un samedi soir difficile ... le début de match est donc d'un très haut niveau ... briques et dribble sur les pieds succède aux passes dans les tribunes.
Nous restons appliqués et prennons une avance confortable dans les dix dernières minutes de la première mi-temps (39-17) .
La deuxième sera à l'image de la première, la jaunes vendanges ... et les noirs s'appliquent à rester dans les consignes de jeu avec de l'adresse et une domination intérieur qui ne se dément pas.
Fin de match avec un score reflétant cette domination 80-54 il me semble.
Merci à Maxime et Théo venu apporter leur adresse et leur physique au service d'un collectif qui se met en place.
Dimanche prochain même adversaire mais ce coup ci pour le compte du championnat ... victoire impérative !!! 
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2.

pascal

supprimer21/09/09, 13:50

Fin de WE au stadium Georgois avec en baisser de rideau la 3 contre une de St Germain ambitieuse et très complète. On craint la raclée mais notre application et le respect des consignes met à mal les prétentions de nos visiteurs. A 4 minutes de la fin nous sommes encore au contact 70-70 mais c'est finalement Les verts qui prennent le dessus pour l'emporter de 8 points dans le girafe time.
On espère que la poule ne va pas être que de ce niveau sinon va falloir batailler ferme pour le maintient.
Merci à Philippe et Vince pour leur arbitrage. 
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1.

Rémy Richard

supprimer24/08/09, 21:53

Quel est le coach de cette équipe ? 
Merci de repondre à ce message.

